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Quel modele touristique ?
L'avenir de Luang Prabang
10 trésors a découvrir

Le guide pratique :
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Réservez des maintenant ... 10 000 bahts économisés par couple*

Maldives, Phuket, Bali et Cherating
Pour les 50 premieres réservations...

Offre soumise a conditions,
valable sur les séjours entre le

01/11/08 et le 30/04/09
(sauf du 20/12/08 au 02/01/09)

*'Séjour « Tout Compris » pour 3 nuits
minimum en chambre double supérieure.
Offre valable sur réservation avant le
31/08/08. Merci de nous contacter

pour plus d'informations sur les conditions.

Tél 0-2253-0108
www.clubmed.co.th

YAHASENS NN
Baan Krating Phuket Resort
(12U - pifie)

BAAN KRATING

RESORTS




AIR AUSTRAL la compagnie francaise de I'océan Indien



against Malaria, Dengue Fever,
Encephalitis, etc.

Effective protection
for at least 7 hours
Plant extracts

Non-allergic, non-toxic

Pleasant smell

Easy roll on bottle
Non polluting (Ozone
friendly)

Also effective against
sandflies

Available at leading supermarkets,
drugstores and in your hotel.

Imported from Belgium by:

AU Plants Tuternational Lrd.
Tel: 02-203-0816, 02-203-0817
Fax: 02-203-0815,02-319-3549

Aux Saveurs

Cuisine méditerranéenne

Menu Déjeuner >> 390 B |,
Menu Diner >> 690 B

[Toutes laxes Comprises|

Spécialités méditerranéennes :
Terrine de Foie Gras de Canard,

Soupe au Pistou, Carpaccio,

Paélla, Couscous, Coq Au Vin,

Pot au Feu, Bouillabaisse,

Magret de Canard, Gratin de la Mer,
Tarte Tatin, Profiteroles au Chocolat...

'No i
\v} b .

138/1 Soi Thonglor (Sukhumvit 55) Sei 11,
Bangkok, 10110, Thailand. Tel : 02-381-2882

Coupon 10% Discount =

Une

Totale Synergie
avec nos clients

SANTA FE

RELOCATION SERVICES

Connected to our Customers

VOTRE CONTACT FRANCOPHONE
FREDERIC : 086 059 3719

www .santaferelo.com




Editorial

PAR MARIE NORMAND

Je rale donc je suis

es Francais sont-ils vrai-
ment les incorrigibles
raleurs  caricaturés  a
I’étranger? Oui, c’est
méme  statistiquement
prouvé! Un trés sérieux institut de sondage
publiait récemment, a la demande du voya-
giste en ligne Expedia, les résultats d’une
enquéte réalisée aupres de 4000 hoteliers de
six pays- I'Allemagne, la Grande-Bretagne,
la France, ITtalie, le Canada et les Etats-
Unis-, placant nos chers compatriotes au
troisieme rang des nationalités qui «se plai-
gnent le plusy lors d’un séjour a I’étranger.
Juste derriére les

Oui, le journaliste incame bien, a lui tout
seul, le raleur frangais dans toute sa splen-
deur.

Mais finalement, pourquoi se priver?
Méme si cette habitude typiquement fran-
chouillarde s’adapte mal a la philosophie
mai pen rai de nos hotes, riler ne serait-il pas
un antidépresseur indispensable? Une sou-
pape de décompression vitale, méme? C’est
laméme étude diablement sérieuse qui nous
le dit. On y apprend que si les Frangais
ralent, ils gardent tout de méme le moral.
Soit I’exact contraire de la situation des
Japonais, qui affichent le moral le plus bas

de I'échantillon inter-

Indiens et les Chinois! _ national  interrogé
C’est bien connu: Tﬂ“s Ies Mmois mais qui ne se plai-
le seul endroit ot 'on = gnent pas outre
sait cuisiner, c'est chez nous n“h“erons VoS mesure, puisqu'ils
qous,dtous 1&; quar- i coul]s [Ie g“eule )] apparaissent au dou-
tiers du monde sont = = ziéme rang en termes
comparables a une Mais aussi vos de récriminations.
région de France, | Donc  déculpabili-
bref, a peine arrivé i co“ns de Goeurn: sons-nous: raler, ¢’est
dans un pays ou les bon pour la forme.

gens «parlent étrangen», on a hate de rentrer
alamaison pour regarder Questions pourun
champion a la t€1é. Mais ce n’est pas tout:
selon une étude du groupe de recherche bri-
tannique FDS, les employés francais sont
méme les plus raleurs au monde! Rien que
ca.

A en croire le nombre d’exemples glanés
cemois-cia larédaction, le Frangais expatrié
ne déroge pas a la regle. Il réle de voir le prix
de son café au lait passer de 40 a 55 bahts
dans son troquet préféré, rile de voir la «tra-
dition républicaine» remise en cause, rile
que sa bicre ne soit pas assez fraiche, mais
rechigne a I’accommaoder de glagons, rile de
ce que ’on écrit de lui dans la presse. ...

Ah, parlons-en du joumaliste! Toujours
prét a se plaindre et en plus, & Iécrire haut et
fort! Il réle lorsqu’il n’est pas invité a des soi-
rées qu’il aurait de toute fagon boudées et il
se plaint de la durée de la réception ou de la
qualit¢ des petits fours quand on lui
demande de faire I’honneur de sa présence.

En outre, le raleur n’est pas une espéce a
part. Non, la différence fondamentale réside
dans la perspective et la notion méme du
mot «poisse». Le raleur professionnel a
souvent les mémes problémes que
Monsieur et Madame Tout-le-monde, sauf
que son seuil de tolérance est beaucoup
moins ¢levé.

Et comme compter sur le raleur pour se
lasser de lui-méme, ¢’est comme se retirer
un pansement tout doucement -c’est peine
perdue-, nous avons décidé de vous donner
la parole. Gavroche vous offre une tribune
libre: tous les mois, nous publierons une let-
tre «coup de gueulex sélectionnée parmi les
courriers de nos chers lecteurs, envoyés sur
gavroche@loxinfo.co.th ou par
I'intermédiaire de notre site internet
www.gavroche-thailande.com. Pour ne pas
faire (uniquement) du «mauvais esprit», vos
«coups de coeun» auront aussi leur place.

Alors, & vos marques, préts, et rilez sans
entraves !

Découvrez notre nouveau site : www.gavroche-thailande.com
Etinscrivez-vous gratuitement a

notre lettre d'information hebdomadaire.
Bonnes vacances!
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Phuket News tourisme
Le pétrole plombe le tourisme !

Destination numéro un pour 2008 selon
le New York Times, le Laos, qui approche les
deux milions de visiteurs annuels, cherche
encore son modéle de développement touris-
tiqgue. Comment éviter de tomber dans les
mémes dérives que ses Vvoisins ? (page 28)
Quel avenir pour Luang Prabang, que visitent
80% des touristes ? (page 33) Au dela de
lancienne cité royale, Gavroche élargit votre
champ de vision en vous proposant dix destina-
tions «coup de coeur» (page 39). Sans oublier
le guide pratique de vos vacances (page 45) !
= o e e e e e e e o e = = om= 57 Les petites annonces
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48 Tourisme : si Cest possible !
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50 Sur les pentes du Mont Bromo

Macao

1

1

1

1

I

I

1

i Birmanie
1

I

1

1

1
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Gavroche grandit sur la toile !

Plus darticles, plus de rubriques, plus dinfos, plus de photos, plus de petites annonces, plus darchives... Le nouveau «gavroche-
thailande.com» est amivé! Avec une ambition: devenir le premier portail dinformation francophone en Asie du Sud-Est. Pour cela,
nous sommes en train de réunir, autour du Gavroche, les meilleurs sites francophones de la région qui apportent, & vous intemautes
qui comme nous avez une passion pour 'Asie du Sud-Est, des sources dinformation variées et de qualité, mais aussi divers ser-
vices et conseils fiables, en partenariat avec des profesionnels reconnus (immobilier, voyage, commerces...).

Mais le nouveau site du Gavroche n'armive pas seul: la toute nouvelle lettre d'information hebdomadaire amive dans vos boites aux
lettres électroniques tous les vendredis. Linscription est gratuite sur www.gavroche-thailande.com. La Newsletter Gavroche
Thailande vous propose les événements du week-end a ne pas manquer et les grands rendez-vous culturels de la semaine avenir.
Ceux du village francophone mais aussi de la bouillante Bangkok qui tient & sa réputation: celle dune mégapole qui ne dort jamais!
En moins de trois semaines, prés de 3000 lecteurs nous ont rejoint chaque vendredi sur la toile. Pourquoi pas vous ?

Bonne lecture !
LA REDACTION

ANOS LECTEURS V----------—--- 22 o e
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GENERALES

¢ Entreprises
¢ Particuliers
~ ¢ Protection Juridique

 Besoin d'agsurance ?

)2.61.31.746

o La solution Ca plug gécurigée,
la peus performante, ba plus confortable, pour un avenir gerein...

PATRIMO!

+ Investissements Garantls -
# Préts Bancaires pour Expatrié
¢ Rachat de crédit

- Vousg voulez améliorer votre patrimoine?

SFS vous offre une analyse
patrimoniale parsounaelsa,

PARTENAIRES
DE qu.:xuré
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The Offices at Central World 809, 8th Fl., 999/9 Rama 1 Rd., Patumwan, Bangkok 10330 Thailand. Mail: contact@sfs-thailand

is all you need
From 1,600 baht to get all you need

Located on South Sathorn Road next to the French Consulate

Daily Set Lunch Monday-Friday

*2 courses @ 240 Baht
*3 courses @ 280 Baht .EEEE E
* 3 glass of wine @ 110 Baht

All Seasons Sathorn Bangkok
31 South Sathorn Road, Thungmahamek, Sathorn, Bangkok 10120 Thailand
Tel:+66(0)2 343 6333 Fax:+66(0)2 343 6335 contact@allseasons-sathorn.com
www.allseasons-sathorn.com ; www.accorhotels.com

Mother’s day
with Our
Chocolate.

Bangkok
- Fenix shop Tel. +66 (0) 22583200

- Sukhumvit 49-14 Tel. +66 (0) 27126937
- 2nd Floor, Central World Plaza

- 2nd Floor, Central Plaza Rama3
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DORMEZ MALIN!
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y Pour réserver :
y - Tel: 66 (0) 2659 2888
- Email: Ibis. ERAWAN@accor.com
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% l IS *Promotion Flash, tarif par chambre par nuit.
A partir de 8 5 O THB* Prépalement, réservation a lavance -

non remboursable. Selon disponibilité,

a S Des hotels cowme on les aiue

www.ibishotel.com/asia
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« CREPES & CO. EST ENTRE DANS LE CERCLE TRES FERME DES
RESTAURANTS INCONTOURNABLES DE LA CAPITALE THAILANDAISE »

i S0I6 {
GAVROCHE MAI 2004 < BTSNANA :§
A

Ouvert7/7 oo
RECOMMANDE COMME UN DES DEUX
« MEILLEURS RESTAURANTS POUR LAMBIANCE ET LA CUISINE » de‘l0.00é 18.00
g ACCESSTO

LONELY PLAN {AILANDE 2006 (Dimanchede g RAMA IV
1000a17.00). | -~ = —

SETHMAN  TOBACCO
MONOPOLY

B SOI4NANATAI e AN | -

v

SUKHUMVIT ROAD

1 Q ()

18 Sukhumvit Soi 12
Tel: (02)6533990, (02)6533991
WWW.crepes.co.th

Tous les jours de 09:00 a Minuit KHONG KAO Co., Ltd.147/7 Soi Samahan, Sukhumvit 4, Klongtoey, Bangkok 10110

Tél/Fax: (662) 02 252 0366 E-mail: khongkao@hotmail.com




faire en aout ?

Compilation : Lambert Fournel et Nina Martin

“Forget about the oil shortage. Have you noticed the textile shortage?”|

Oublie la pénurie de pétrole ! As-tu noté la pénurie de textile ?

La lleme «Asian Cartoon Exhibitiony se tient jusqu’au 25 aotit a la Japan
Foundation Art Space, sur le theme «Culture de la jeunesse asiatique.
Serm-mit Tower 10'E 159 Sukhumvit 21, Bangkok

Séances ciné au FCCT

Le 14 aoiit, a 20 heures, le Club des Correspondants Etrangers de Thailande
(FCCT) diffusera, en partenariat avec 'ambassade d'Espagne, le chef-d'ceuvre de
Pedro Almodovar: «7alons aiguillesy.

Prix des places pour les non-membres: 150 bahts

Le 28 aoiit, a 20 heures, Taiwan est a I’honneur avec la projection du film de Hou
Hsiao-Hsien: «Three timesy. Parrainé par ’Office économique et culturel de
Taiwan, I’événement sera suivi d’un repas taiwanais.

Prix des places pour les non-membres: 150 bahts

Prix du repas: 150 bahts pour les non-membres et 100 bahts pour les membres

The Foreign Correspondents' Club of Thailand, Maneeya Center, 518/5 Ploenchit
Road. Tél: 02 652 0580/1 - E-mail: info@fccthai.com

Les fims de l'Alliance
Hommage au cinéma africain

Pendant ce temps,
en France...

38¢me Festival Interceltique de Lorient

Du 1er au 10 aoiit

Cette année, le Pays de Galles est a I’honneur. Au programme,
du folk, du rock, un concours de harpe et méme des matches
de rugby ! Sans oublier les inégalables fest-noz...
wwwfestival-interceltique-2008.com

La Route du Rock (St Malo)

Du 14 au 16 aoiit

The Do, Girls in Hawai, Cold War Kids, Tindersticks... le fes-
tival de Saint-Malo rassemble artistes reconnus et nouveaux
talents de la scene pop, rock et électro.

www.laroutedurock.com

Expo

Jusqu’au 17 aoiit, Iartiste thailandais Ohm Phanphiroj
expose ses toutes nouvelles photos. Intitulée « New Identity »,
I’exposition choc, qui présente une série de triptyques de trans-
sexuels thailandais, s’intéresse aux dimensions psy-
chologiques des transformations physiques.

White space gallery, Salle 260, 2éme étage, Lido Bldg. BTS Siam

IDENTITY CRISIS: TRANSSEXUAL SERIES? 5

Les mercredis, a 19h30, Alliance francaise de Bangkok, Sathorn Tai. Films en frangais, sous-titrés en anglais. Entrée libre.

L 4

Finyé Sarraounia Hyenes Les silences du palais
6 aoiit 13 aoiit 20 aoiit 27 aoiit
Un film de Souleymane Cissé Un film de Med Hondo Un film de Djibril Diop Mambety Un film de Moufida Tlatli
(Comédie dramatique, 1982, Mali) (Historique, 1986, Mauritanie-France) ~ (Comédie dramatique, 1993, (Comédie dramatique, 1994,
1h40 2h Sénégal-France). 1h50 Tunisie-France). 2h07
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Tous les mois, Gavroche publiera désor-
mais dans le magazine et sur son site internet
(www.gavroche-thailande.com) vos plus
belles photos des pays du sourire (Thailande,
Laos, Cambodge, Birmanie, Vietnam).
Paysages, portraits ou oeuvres plus
abstraites, envoyez-nous vos meilleurs
clichés. L’heureux gagnant sélectionné par
la rédaction recevra un abonnement d’un an
a Gavroche et un voucher d’une valeur de
1000 bahts a utiliser au Living Room, le bar
jazz de I'hdtel Sheraton Grande Sukhumvit.

Vos photos (au format 300 dpi minimum)
devront étre 1égendées (lieu, date, nom de
lauteur, coordonnées téléphoniques) et
envoyées, sous format Jpeg ou Tiff; a la
rédaction par e-mail:
gavroche@loxinfo.co.th.

Concours réservé aux amateurs, réalisé avec
le soutien de I’hdtel Sheraton Grande
Sukhumvit.
www.sheratongrandesukihumvit.com

250 Sukhumvit Road, Klongteoy, Bangkok

Tél : 02 649 8888

Gavroche publie vos clichés !

Linformation vous a peut-étre échappé et pourtant, toute la presse frangaise en a parlé!
Un jeune employé de banque, en vacances a l'ile d'Yeu (Vendée), a cru a une manifes-
tation extraterrestre lorsqu’il a vu s’¢élever dans le ciel «/wit petites boules jaunes...
L’enquéte de la gendarmerie, alarmée par le tapage médiatique, a rassuré les
Vendéens: point de petits hommes verts! Il s’agissait simplement d’un couple de
Frangais, fraichement revenu de Thailande, qui s’amusait a faire des lachers de
lanternes sur la plage, comme durant la féte thailandaise du Loy Krathong!

10 Gavroche

SHERATON
GRANDE SUKHUMVIT

Banghok

Irasec
Ouvrages a télécharger !

L’Institut de Recherche sur I’ Asie du Sud-Est contem-
poraine (IRASEC) met en ligne gratuitement plusieurs
de ses toutes demicres publications. Trois notes de
recherche parues en 2008 sont désormais disponibles sur
son site internet.

La premicre, rédigée par Clarisse Hervet, décortique
les liens entre les catastrophes naturelles et les conflits en
Asie; la seconde, d’Annelise Sauterey, présente dif-
férentes stratégies pour lutter contre les trafics entre le
Laos, la Birmanie et la Thailande. Enfin, Lucas Patriat
propose une note sur la décentralisation indonésienne.
Linstitut met également sur la toile le demier ouvrage
d’Eric Frécon, traitant de la piraterie maritime en Asie du
Sud-Est.

Téléchargement sur wwwirasec.com, onglet «publicationsy.

Pattaya

Joumée a la mémoire du Pére Brennan
Samedi 16 aoiit. 9h-10h30: cérémonie d'ouverture;
10h30-15h: exposition a la mémoire du Pére Brennan,
kermesse avec les enfants et tombola; 14h-15h: match de
football «caritatifyy; 18h-20h: messe d'action de grice ala
mémoire du Pére Brennan et dépdt de fleurs sur sa
tombe. Buffet et boissons gratuites toute la journée.

A l'orphelinat, 384 Moo 6, Sukhumvit Km 144, Pattaya

Tél : 038 423 468 - 038 416 426

www.orphelinatpattaya.org



L.es rendez-vous de la rentrée

Café rencontre

[association NMV (National Museum
Volunteers), qui ceuvre pour la formation
de guides de musées, organise son café-
rencontre annuel le mardi 30 septembre
a partir de 9h30. Au cours de ce petit-
déjeuner, vous aurez I’occasion de vous
inscrire aux formations proposées et de
rencontrer les membres de I’association.
Hotel Dusit Thani, 946 Rama IV

Tél: 02 271 1249/ Port : 081 555 0896
isabelle.depatv@fiee.fi- ou
Jpjob@truemail.co.th

Expo

61 Du 15 septembre au 26 octobre, plus de 800

artistes se retrouvent a Bangkok pour le 10eme
Festival de danse et de musique. Depuis 1999, cet
événement annuel sert de vitrine a tous les chanteurs,
danseurs, musiciens et chorégraphes de la plancte.
Thailand Cultural Centre, Ratchadaphisek Road

Pour plus d’informations, contacter le TAT.

Tél: 02 250 5500 ou www.tourismthailand.org

Du 22 au 28 septembre, a I'lmpact Arena de
Bangkok, rendez-vous a I’Open de Tennis de
Thailande. Qui succédera cette année au Russe
Dimitry Tursunov, vainqueur de Benjamin Becker?
Impact Arena, 99 Popular Road, Muang Thong Thani

Pour plus d’informations: www.atptennis.com

Lamour et la luxure version pop’art

Du 13 septembre au 5 octobre, le trés prometteur artiste
thailandais de 37 ans Jirapat Tatsanasomboon expose ses pein-
tures a la galerie Thavibu. Ses toiles de pop’art mélent des per-
sonnages thailandais traditionnels, issus pour la plupart du
Ramakhien, I’épopée nationale historique inspirée du
Ramayana hindou, a des icones de I’art contemporain occiden-
tal. Ses oeuvres font notamment référence aux personnages ren-
contrés chez des artistes américains comme Keith Haring ou
Robert Indiana.

Par ses représentations figurant I"amour et la luxure, Iartiste
utilise les rapports entre ces personnages d’univers différents
pour symboliser les interactions entre I’est et I"ouest, les tradi-
tions et la modemité ou encore les Etats-Unis et la Thailande.
Owvert dumardi au samedi de 11h a 19h et le dimanche de midi a 18h.

Concerts a venir

Nous vous en reparlerons le mois prochain,
mais vous pouvez d’ores et déja réserver
deux de vos mercredis, les 10 et 24 sep-
tembre, pour aller écouter ces grands
noms de la musique: Georges Benson et
Al Jarreau (jazz-rythm&blues), le 10, au
Queen Sirikit Center, et Paul Anka (pop),
le 24, a 'Impact Arena.

A T’heure ot nous bouclons ce numéro, la
mise en vente des places a déja commencé.
Dépéchez-vous ! Pas sir qu’il en reste
beaucoup...

Informations et réservations:
wwwithaiticketmajor.com

Tel: 02 262 3456

Bangkok Film Festival

A T’heure ol nous mettons sous presse, le
festival, trés attendu, devrait toujours se
tenir du 23 au 30 septembre, au Central
World, au SF World Cinema et a ’hotel
Pullman. www.bangkokfilm.org

Salon

Du 11 au 15 septembre, I'Impact Arena
accueille, Bangkok Gems & Jewelry Fair
2008, 1a 42éme foire des bijoux et pierres
précieuses de Bangkok.

IMPACT ARENA, Muang Thong Thani

99 Popular Road, Banmai Subdistrict,

Tél: 02 630 1390

info@bangkokgemsfair.com

Silom Galleria Building, 3éme étage.
Suite 308, 919/1 Silom Rd.

Tel: 02 266 5454

info@thavibu.com

Expo : « La ville projetée »

Du 14 aoiit au 13 septembre, I’exposition présentera
les conceptions de la ville de jeunes agences promet-
teuses et d’architectes frangais confirmés, tels que
Jean Nouvel, Paul Andreu ou encore Christian de
Portzamparc, a travers 56 projets ou réalisations. Un
architecte frangais accompagnera I’exposition, dans le
but de poursuivre la réflexion, et présentera, lors d’une
conférence publique, les enjeux et les défis de
Iarchitecture frangaise. Vous pourrez également, a tra-
vers des cahiers grand format et une projection vidéo,
consulter les travaux des différents architectes et
agences représentés tout au long de I’exposition.

Du 14 aoiit au 13 septembre, de 10h a 19h,

Alliance frangaise, 29 South Sathorn Rd

Tél: 02 670 4200
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Ca s'est passeé en juin
Apichatpong Weerasethakul
décoré par la France !

Le réalisateur thailandais Apitchatpong Weerasethakul (voir son interview le mois dernier
dans Gavroche) a recu le 10 juillet dernier de la part de I’'ambassadeur de France, Laurent
Bili, les insignes de «Chevalier des Arts et Lettres». Grand Prix du Jury du festival de
Cannes en 2004 pour Tropical Malady, cette figure du cinéma indépendant thailandais, qui
milite contre la censure du cinéma dans le royaume, avait ¢t¢ membre du jury de ce méme

festival cette année.

Cours de francais :

Inscrivez - les !

L Alliance frangaise de Bangkok lance a partir du 25
aoiit pour les enfants de 5 a 10 ans, francophones et par-
tiellement francophones, scolarisés dans une école inter-
nationale, un programme de 70 heures de cours de
francais. Les cours, répondant aux critéres définis par le
ministére francais de I’Education nationale, seront
assurés, de la matemelle au CM1, par des professeurs
qualifiés avec pour but de maitriser les principales étapes
de ’appropriation du langage écrit et oral. La lecture et
Iécriture, & travers ’apprentissage de la grammaire, de
Iorthographe et de la conjugaison seront les principaux
objectifs de ces enseignements.

Du 25 aoiit au 25 septembre: 3 300 bahts pour 10
heures d’enseignement

Du 29 septembre au 15 décembre: 6 600 bahts pour
20 heures d’enseignement

Les cours auront lieu les mardis et jeudis de 15h a 16h
pour les Matemelle, les lundis et mercredis de 15h a
16h pour les CP et CE1 francophones, les lundis et
mercredis de 16h a 17h pour les CE2 francophones, les
mardis et jeudis de 16h a 17h pour les CE2 partielle-
ment francophones, les lundis et mercredis de 16h &
17h pour les CM1 francophones

Informations: Brigitte Paktipatt. Tél : 02 670 4213

brigitte paktipatt@alliance-francaise.or:th

Beccofino : le rendez-vous des gourmets

L’expression “fin bec” désigne les personnes exigeantes en matiére de gastronomie.
Les gourmets ne seront donc pas dégus de leur passage chez Beccofino !

La cuisine d’Angelo Rottoli, le trés
accueillant chef de Beccofino, vous
plonge le temps d’un repas au coeur de
I'Italie dont il est originaire: de I’huile
d’olive, des fromages italiens, des Iégumes
méditerranéens, mais aussi, bien sir, les
plats incontournables, comme le risotto,
les pates fraiches ou les pizzas au feu de
bois...

Ce chef globe-trotter, qui a travaillé dans
les meilleurs établissements en France, en
Italie ou en Thailande, met un point
d’honneur a proposer une cuisine italienne
a la fois authentique et de qualité.

Pour les apprentis gourmets, le chef dis-
pense également des cours de cuisine; les
prochains auront lieu le jeudi 21 aoiit et le
samedi 30 aoiit. Les lecons sont suivies
d’un déjeuner et incluent une dégustation
de vins, le tout pour seulement 1 500
Bahts. Les gnocchis aux champignons
porcini, le poulet farci aux épinards et fro-
mage ou encore la creme briilée n’auront
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plus de secret pour vous. Une occasion
unique d’apprendre les recettes de cui-
sine d’un chef étoilé.

Chaque mois, Angelo Rottoli ajoute
a sa carte un menu régional, mettant a
I’honneur une province italienne. Outre
une cuisine succulente, I’atmosphere
calme et cosy du restaurant vous ravira
a quelques pas seulement du BTS
Thong Lo. Et pourquoi pas prendre
Iapéritif au Wine Bar du restaurant et
découvrir sa grande sélection de vins
avant de passer a table ?

Nul doute que les «fines bouches» de
la cité des anges seront enchantées par
Beccofino !

ELODIE MONNOT
Ouwvert tous les jours
de 11h30 a 14h30 et de 18h a 23h
Beccofino
146 Sukhumvit, Soi Thong Lo (Soi 55)
Banglok 10110
Tel: (66-2) 392 1881 - info@beccofino.co.th




EVITEZ LES CASSES-TETE
POUR PAYER L'HOPTIAL!

Un petit hobo

+43,000

1000 THB/Mois/Famille

3100 THB/Mois/Individuel =

COUVERTURE MEDICALE JUSQU'A 1 Million USD/AN !

nes so!ulmns aﬂamees
pour votre
Couverture Santé !

Assurance Santé
Internationale

Assistance d'urgence
Véhicule motorisé

Assurance habitation
feu, tous risques

+10,000

Individuels et Entreprises :

Audit gratuit de vos = lLa mellleure PARIS tél : + 33173029393

couvertures existantes !

PHNOM PENH cell : + 855 17 360 333
AG SERVICE BANGKOK r-l- -
Thell Wah Tower 1, 126 élage = CO Uve ure RANGOON cell : + 959 50 17 630
21/32 South Sathorn road { t  VIENTIANE tel: +856 21 285 045
(Proche de I'Alliance frangaise) sa n e CHIANG MAI cell : 086 090 9825

Tel. 02 677 31 01 Included what you reclly' need abroad HUA HIN cell : 084 849 72 08
Fax 02 677 31 02 PATTAYA cell : 081 756 01 41

contact@ag-service.org WHEBWEH wn'“ vnu PHUKET cell : 089 594 49 97

Visitez : www.ag-service.org  PARTOUT AVEC VOUS SAMUI cell : 089 065 89 66

=NH
LD

HOSPITAL
SINCE 1898

Heureux moment
de votre vie

good things
happen @ BNH

Le Women's Health Centre du BNH Hospital s'occupe de tous les types de problémes féminins
afin de promouvoir une bonne santé et un avenir radieux a toutes les femmes.

WOMEN'S HEALTH

Working Women 1 I e Sk B
Maternity Women | I Caring and Sharing
Primetime Women / | linic

BNH HOSPITAL (Sathorn - Convent) 9/1




Spécialiste en antiquités, objets de décoration et mobilier fait sur
meswre, ANYU Svous offre i large choix de piéces wiques onginaires
de toute I'Asie : Birmarie, Indonésie, Thailande, Bali, Chine et Vier-Nam

sur présentation
de la publicité

4 Yenakart Road, Sathorn. Bangkok 10120
Website: www anyus-asia.com

, Email: sale@anyus-asia.com
L | Phone: 02-2499327-8  FREE PARKING

s meilleurs restauran

GATIR

ts de Bangkok livrés a votre Porte

Le

Le Bar Tapas de Bangkok

1/25 Sukhumvit Soi 11
Ouvert 11h - 24h
www.tapasiarestaurants.com




CHANG Mal

POUR JOUER A INDIANA JONES

Vous élancer d’arbre en arbre dans la jungle tropicale et touffue, descendre des riviéres rapides
traversant des sanctuaires inviolés peuplés de singes et d’oiseaux exotiques: ce mois-ci, prenez-
vous pour Indiana Jones avec des aventures sportives qui ont le mérite d’ajouter le plaisir de la
découverte a celui de la performance sportive.

Q g m@;

> oy

1 - Parcours aventure

dans la canopée a Mae Kampong

La jungle vue de la canopée,
dans un parcours de quelque deux
kilométres, accroché a un harnais
et passant d’arbre en arbre, par un
systtme de plates-formes, de
cables et de ponts suspendus a
vingt métres au-dessus du sol,
voila ce que propose «The Flight
of the Gibbony, premier de son
genre en Asie.

Pour cela, on vous emmeéne tout
d’abord dans la verte campagne de
Mae Kampong, un joli village 4 45
kilométres de Chiang Mai niché
aux abords des foréts majestucuses
d’un parc national.

Les visiteurs sont transportés

dans la forét, a la station de départ.
Harnachés, ces Tarzan en herbe
peuvent s’élancer jusqu’a la pre-
miére plate-forme et voler d’arbre
en arbre, soutenus par un cable en
acier. Sensations fortes garanties !
La balade dure deux heures et se
termine par la traversée d’un pont
suspendu entre deux arbres majes-
tueux suivie d’une descente en
rappel pour rallier la bonne terre
ferme. «Sympa, un peu sportifs,
commente Stéphane, le cobaye de
Gavroche, tres flegmatique.
«Grosse peur au départ, mais
apres, c’est excellent», sourit une
jeune femme. La journée se pour-

suit par un déjeuner au village et
par une bréve marche jusqu’a une
cascade.

Notre avis: bravo pour le site, la
séeurité,  I’encadrement et

PAR MARTINE HELEN

Ioriginalité de ce nouveau tour. A
déconseiller cependant aux seniors
pas trés sportifs !

Infos : www.treetopasia.com

2 - Camps d’aventures

Plus soft et davantage destinés
aux familles, pour profiter de la
nature tout en pratiquant une acti-
vité sportive, le Maetang River
Camp, a Maetang, et le Padeng
Camp, a Chiang Dao, sont deux
nouvelles options que propose
également Active Thailand a
Chiang Mai. Fonctionnant pour
I'instant presque exclusivement
pour des groupes d’étudiants
d’écoles internationales, ces deux
camps peuvent mettre a la dispo-
sition de familles ou de groupes
d’amis  (minimum dix per-
sonnes), un hébergement trés
basique sous tentes et toutes

sortes d’activités a la demande:
randonnées, treks, VTT, rafting,
canoé, visite de camps
d’¢léphants aux alentours, de
grottes, mais aussi la découverte
de panoramas stupéfiants aux
abords de villages ethniques per-
chés dans la montagne.

Notre avis: Les camps sont en
cours d’aménagement. Bien pré-
ciser au préalable toutes les acti-
vités qui vous intéressent sans
oublier les repas et les boissons
car il n’y a pas de buvette sur
place!

www.activethailand.com/camps

3 - Rafting :
descente de la raiviere Pai

Pour une expédition de rafting en
eaux vives, avec une nuit en camp
de jungle, la descente de la riviére
Pai, deux jours, une nuit, au
départ de Pai, proposée par Thai
Adventure Rafting sous la super-
vision de Guy Gorias, pionnier du
rafting depuis vingt ans, est tou-
jours un « must ».

Les riviéres Khong et Pai chemi-
nent a travers un sanctuaire de vie
sauvage autrement inaccessible.
On affronte déja de grandes sec-
tions de rapides la premiére jour-
née, avant d’atteindre le camp
dans la jungle. La nuit se passe
dans des huttes en bambou.
Toilettes et douches sont disponi-
bles. Le deuxiéme jour : arrét aux

sources d’eau chaude. S’ensuit,
de nouveau, environ quinze
rapides de 50 a 300 metres de
long, de classe 4, puis les gorges
de Pai.

Le déjeuner se prend au bord
d’une petite cascade avant de
débarquer a l'office des foréts,
dans la vallée de Mae Hong Son,
et de rejoindre la ville du méme
nom. Il est possible de se faire
déposer a son hodtel ou a
I’aéroport pour un retour sur
Chiang Mai.

Notre avis: Il faut une bonne
condition physique et un esprit
d’aventure pour s’embarquer
dans cette rude expédition.
www.activethailand.com/rafiing
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PHETCHABURI
COMME UN PARFUM D’AYUTTHAYA

Phetchaburi signifie "cité de Diamant”, en référence aux pierres q

W

ue I'on trouvait jadis dans

le lit de Ia riviére. Si elle brille moins désormais que les stations balnéaires de Cha-am et
Hua Hin, toutes proches, elle mérite tout de méme d’y faire un séjour.

hetchaburi est une des

plus vieilles cités de

Thailande. A ce titre,

c’est un véritable livre
ouvert sur la culture siamoise. Bien
qu’elle figure peu sur les guides
touristiques, elle apparait sur les
cartes dés le 13éme siecle !

Située a 125 km au sud-ouest de
Bangkok, a environ deux heures de
route, Phetchaburi (également
appelée Phetburi et Meuang Phet)
reste I’une des destinations les plus
négligées du pays. Par les étrangers
du moins, qui ne représentent que
20% des visiteurs. Qu’a cela ne
tienne: lorsque vous serez fatigué
de 1ézarder au soleil, faites donc
une visite a celle qui est considérée
comme une survivance
d’Ayutthaya, (mise a sac et rava-
gée par les Birmans en 1767, ndlr).

Ses attraits sont multiples et
capables d’intéresser les voyageurs
les plus blasés. Pour vous faciliter
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la tAche, en voici une liste non-
exhaustive: des palais émouvants,
des temples somptueux, une urba-
nisation encore préservée (au
milieu de laquelle coule une
rivicre, la Phetburi), des grottes
impressionnantes (qui sont aussi
des lieux de culte) et une nature
souveraine (avec des aménage-
ments, comme le barrage de
Kaeng Krachan), sans parler de la
gastronomie locale. Bref, tout un
programme avec, inévitablement,
des incontournables.

Se dressant comme un phare au-
dessus de la Phetkasem Road, le
Phra Nakhon Khiri, également
appelé Khao Wang (le palais sur la
colline) fut construit sous les direc-
tives du roi Mongkut (Rama IV,
1851-1868). 11 devint sa résidence
d’été en 1860, ce qui conféra a la
ville son statut royal. On y peut
monter a pied par un chemin bordé
de frangipaniers, ou rodent libre-

ment des singes facétieux, mais le
funiculaire est plutdt recommandé.
L’ensemble des batiments réunit
des styles artistiques siamois, chi-
nois et néo-classiques (occiden-
taux), ce qui fut une tendance spé-
cifique du régne de Rama IV et qui
se refléte également dans le mobi-
lier exposé au petit musée. Egale-
ment révélateur des golts tres
éclectiques de ce fascinant
monarque: ’observatoire astrono-
mique.

De ce belvédere, on découvre la
ville, ainsi que la plaine, découpée
de riziéres et plantée de palmiers,
qui s’étend a P’est vers le halo
bleuté du golfe de Thailande. Vers
I’ouest, les montagnes au loin for-
ment une frontiére naturelle avec le
Myanmar (ex-Birmanie). Le com-
plexe royal, avec ses pavillons et
ses temples, est ouvert a la visite
tous les jours de 8h30 a 17h30. Il
faut prévoir une demi-journée.

PAR RAYMOND VERGE

Le Phra Ram Rajaniwet, ou
palais du roi Rama, se trouve au
sud de la ville, dans le quartier mili-
taire. Dessiné par un architecte alle-
mand (Karl Diihring), c’est un
magnifique batiment de style
baroque qui rappelle le palais du
Kaiser Wilhelm a Berlin. Le roi
Chulalongkormn (Rama V) en avait
décidé la construction en 1910
pour y passer la saison des pluies. I1
ne fut terminé qu’en 1916, sous le
régne de Rama VI (Vachiravudh).
C’est un des plus beaux palais
«modemnes» du Siam.

La décoration intérieure (trés
«art-nouveauwy) est rien moins que
spectaculaire. Ouvertes au public
de 8h30 a 17h, les picces princi-
pales a visiter sont le grand hall cir-
culaire, I’antichambre, la salle du
trone, la salle & manger, le cabinet
de travail, les chambres du roi, de la
reine et celles des princes et prin-
cesses, la salle de bains et I’aire de




badminton reconvertie en jardin.

Le troisieme palais royal se
trouve non loin de la plage de Bang
Kra, prés de Cha-am, a une quaran-
taine de kilomeétres au sud de
Phetburi. Le Marukhathaiyawan
(du sanskrit Mrigadayavan, évo-
quant le jardin des gazelles ou le
Bouddha donna son premier ser-
mon), a ét¢ dessiné par le roi
Vachiravudh (Rama VI) lui-méme,
avec I’aide d’un architecte italien,
Ercole Manfredi.

La ville de Phetburi compte éga-
lement une trentaine de temples. La
grandeur du royaume d’Ayutthaya
se retrouve encore aujourd’hui dans
certains de ces hauts lieux de la spi-
ritualit¢ bouddhique. Le plus céle-
bre (et célébré) est le Wat Mahathat
qui domine le centre de Phetburi
avec son obélisque de 55 metres de
haut, flanqué de quatre tours de
moindre taille et s’élevant au milieu
d’un cloitre aligné de statues du
Bouddha.

On trouve des «Wat Mahathat»
dans plusieurs villes de Thailande:
on peut les rapprocher des cathé-
drales, car ils bénéficient d’un statut
royal et sont supposés contenir une
relique du Bouddha ou de I'un des
ses disciples éclairés. On estime
que celui de Phetburi a été fondé il
y a plus de 800 ans. Dans le hall
principal, les murs sont couverts de

magnifiques fresques inspirées de
la mythologie bouddhique; cer-
taines ont malheureusement subi
les outrages du temps. A noter: les
trois superbes statues (dorées!) du
Bouddha, chacune sur un niveau

différent, la plus grande mesurant
3,50 métres de hauteur. C’est un
lieu de culte tres fiéquenté et qui
continue de jouer un role prépondé-
rant pour les bouddhistes prati-
quants.

Aunord-est de la ville, le Wat Yai
Suwannaram, datant du 17éme sié-
cle, présente une splendide collec-
tion de batiments richement déco-
1és et fort bien proportionnés. Ils ont
servi de décors «naturels», pour ne
pas dire authentiques, lors du tour-
nage de la grande fresque historique
intitulée «Sukhothai», une méga-
production thailandaise. Ils contien-
nent aussi de remarquables pein-
tures murales.

Mémes si elles ont souffert de
I’humidité ces derniéres années,
elles donnent une bonne idée des
peintures de la fin de la période
Ayutthaya et sont maintenant les
plus beaux exemples des icones de
cette époque fastueuse. L'une des
portes, toutes finement sculptées,
porte encore la profonde marque du
coup de hache d’un soldat birman.
Autre détail insolite: au milieu du
bassin émerge une bibliothéque en
bois sur trois piliers, congue pour
préserver les livres de la voracité
des insectes. Cet endroit hors du
temps peut se visiter tous les jours.

Aenviron un kilometre au sud du
Wat Yai Suwannaram se trouve le

Wat Kamphaeng Laeng, un temple
khmer du 13éme siecle. Il n’est pas
aussi impressionnant que les monu-
ments khmers du nord-est de la
Thailande qui sont plus grands et
mieux préservés, mais il ne manque

pas d’intérét architectural. Au
milieu de restes des murs originaux,
se dresse un grand prang (obé-
lisque) central et trois tours plus

=

I’entrée de la colline royale. C’est
I’occasion de gotiter aux spécialités
locales comme le khanom mo
kaeng, une sorte de flanc trés sucré.

- " ¥/ 2 i L i%
'La région de Phetburi produit unevariétéincroyable.de fruits. (ic

petites du méme style mais plus ou
moins en ruine. Le prang central
contient une statue du Bouddha,
alors que des décorations de stuc
apparaissent encore sur ’'une des
tours inferieures.

Au nord-est de la ville, une image
inattendue de la mystique orientale
vous attend dans la grotte de Khao
Luang, a cinq kilométres de la col-
line royale. Un escalier assez raide
descend vers ’entrée de la caveme
ou I’on découvre une sceéne fasci-
nante. En plus des stalagmites et
stalactites, I'immense salle contient
au moins deux cents statues du
Bouddha qui dégagent une atmo-
sphére religieuse hallucinante.
Dans I’aprés-midi, les rayons du
soleil plongent a travers une ouver-
ture de la volte et produisent un
éclairage magique qui retient les
fumées d’encens en suspension.
D’autres  grottes-temples  sont
ouvertes au public tous les jours
comme celles de Khao Bandai-it,
Phrachao  Suea et  Phra
Buddhasaiyat, au sud de la colline
royale.

Au cours des déplacements, dans
plusieurs quartiers de la ville, on
remarque encore un grand nombre
de maisons traditionnelles thailan-
daises, en bois, sur deux niveaux,
dans les ruelles et méme les ave-
nues, préservant ainsi le charme
provincial de la petite cité. Le lundi
se tient un marché de nuit devant

Et pour les fiuits, Phetchaburi n’a
rien a envier a Chanthaburi: le
durian pousse trés bien dans la
région.

S’il vous reste un peu de temps,
transportez-vous au barrage de
Kaeng Krachan, dans le parc natio-
nal du méme nom, a une trentaine
de kilometres a I’ouest de Phetburi.
Avec ses 3000 km?, c’est le plus
grand parc de Thailande. Entouré
de collines verdoyantes, le lac que
le barrage forme dans sa retenue
offre un spectacle magnifique.
Question logement, on trouve plu-
sieurs «resorts» aux abords du parc
national. Sinon il est bien sir possi-
ble de trouver des hétels en ville.

Si Phetchaburi réserve, a priori,
moins d’attraits pour les visiteurs
que les stations balnéaires, elle
mérite donc tout de méme un
séjour, qui peut se révéler tres riche
d’enseignements.

Renseignements:

Tourism Authority of Thailand
500/51 Phetkasem Road
Cha-am, Phetchaburi

Teél : 032471 005-6

E-mail: taphet@tat.or:th
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PHUKET

DES VACANCES

Comment passer un bon séjour a Phuket... avec des enfants ? Quelques conseils pour les
occuper et profiter de vos vacances autant qu’eux !

omment apprécier la
visite de I'le, faire du
shopping, vous adon-
ner a votre sport favori
ou savourer un bon roman en vous
relaxant au bord de la piscine, avec
ces petits bouts de chou bourrés
d’énergie qui ne demandent qu’a
grimper, courir, sauter, explorer,
bref, se dépenser ? Au final, les
enfants s’ennuient, les parents
s’énervent et le mot «vacances»
devient synonyme de stress. Méme
si certains parents culpabilisent et
rechignent a confier leur progéni-
ture a des tiers, pourquoi ne pas
offrir aux enfants une journée folle-
ment amusante et qui vous laisse
totalement profiter de votre temps
libre ?
Beaucoup de parents choisissent
I’option hétels qui, souvent, offrent
des kids clubs fantastiques. Citons
notamment le Mini Club du Club
Med a Kata, modele du genre et
réputé autour de la planete, ou le
KidsWorld du Mariott sur la plage
de Mai Khao, tout aussi exception-
nel. Mais pour ceux qui sont invi-
tés chez des amis, préferent louer
une maison ou sont tout simple-
ment résidents, le probléme se
corse car I’accés a ces kids clubs
n’est réservé qu’aux seuls clients
de I’hdtel. Alors que peut-on offrir
anos chers bambins ?
Indépendamment des nombreuses
garderies du type école matemelle
foisonnant sur I’ile, mais qui
s’arrétent pour la plupart a 15
heures et sont fermées le samedi et
le dimanche, trois hotels offrent la
possibilité de laisser vos enfants de
4314 ans,al’heure ou ala journée,
dans leurs magnifiques et énormes
kids clubs : c’est le cas du Ramada
Resort, du Movenpick Resort sur
la plage de Karon et de The
Courtyard by Mariott a Surin,
entiérement équipés et supervisés
par du personnel compétent. Vos
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enfants sont pris en charge, du
matin au soir, avec des activités
organisées suivant un emploi du
temps précis. Ils peuvent égale-
ment profiter des jeux mis a leur
disposition et sont bien entendus

pop-corm et boissons a volonté.

Le Kidz Club est ouvert tous les
Jours de 9h a 18h. Tarif par enfant:
200 bahts de ['heure, 550 bahts
pour la demi-journée de quatre
heures incluant un repas, et 890

nourris a I’heure des repas. bahts la journée. Des packages

sont pro-
Au Ramada posés
Reort, o Tologgans en spirale o
découvre Jours a
une gigan- et lamlla!les 2400
tesque  pis- = bahts,
cine  avec au ne“ne pour une
toboggan en semaine

spirale et un énorme champignon-
douche géant, un grand parc a
balles, une petite salle de cinéma
avec écran géant, plus une salle de
jeux vidéo avec six énormes
écrans-télés, un coin pour se dégui-
ser en princesse ou en super héros
et divers ateliers de peinture, de bri-
colage et de maquillage. Les
enfants apprennent a créer des
éventails originaux, des cadres
photos personnalisés, des origamis,
des marionnettes, des chapeaux,
des colliers, des fleurs en papier ou
des bougies aquarium. Ils profitent
des cours de batik, de cuisine, de
danse et de boxe thailandaise. Ils
jouent au mini golf, au basket et au
bowling, avec, en prime, glaces,

3000 bahts et deux semaines a
5000 bahts. Ramada Resort Karon
Beach. Tél : +66 (0)76 396 666.

Au Movenpick Resort, on
retrouve un grande piscine (sans
toboggan), un grand parc a balles et
on vous propose des concours de
puzzle, des ateliers de pliage de
feuille de cocotiers, de couronnes
de fleurs, de peinture sur pierre, de
tatouage au henné, de vemis a
ongles personnalisés, de maquil-
lages droles, des chasses au trésor,
des jeux de ballons, du badminton,
du ping-pong, du snooker, de la
gymnastique, du yoga, du stret-
ching et des legons de tennis.
D’autres cours sont proposés tous

PAR CAROLINE LALETA BALLINI

les jours de 11h a 12h30 avec un
supplément: le lundi, techniques de
batik sur tee-shirt (300 bahts); le
mardi, création de bougie-aqua-
rium (200 bahts); le mercredi,
cours de cuisine (350 bahts); le
jeudi, techniques de tie-dye sur tee-
shirt (300-500 bahts); le vendredi,
cours de poterie (150 bahts) et le
dimanche, fabrication de cerfs-
volants (150 bahts).

Le Kids Club est ouvert tous les
Jours de 9h a 19h. Tarif par
enfant: 150 bahts de ['heure, 600
bahts pour la demi-journée de
quatre heures incluant un repas et
900 bahts la journée incluant deux
repas. Movenpick Resort & Spa
Karon Beach Phuket. Tél : +66
(0)76 396 139.

A The Courtyard by Mariott, le
KidsWorld dispose d’une piscine
avec un toboggan gigantesque,
un parc a balles, une mini-salle de
cinéma, un laboratoire de sciences,
une salle d’ordinateurs, un coin
déguisement et toutes les activités
de sport et de travaux manuels du
type fabrication d’éventails et
autres atelier de batik.

Le KidsWorld est ouvert tous les
Joursde 9h a 17h et de 18h a 21h.
Tarif par enfant : 500 bahts par
Jjour pour les moins de 12 ans et
1000 bahts pour les plus grands.
The Courtyard by Mariott Surin
Beach Phuket. Tél : +66 (0)76 303
300.

Avec de tels programmes, vos
enfants seront comblés et lorsque
les enfants sont heureux, les
parents le sont aussi. Vous appré-
cierez pleinement de vous retrou-
ver en fin de joumnée pour vous
raconter vos aventures respectives.
Et c’est vous qui regretterez
presque d’avoir atteint 1’age
adulte. ..
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un “‘MUST” a Phuket
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cuisine thaie et francaise
service de qualité

Samedi et dimanche
cours de cuisine thaie
du Chef Tummanoon

Kata Beach, Phuket 83100
Tel: 076 330 015 - Fax: 076 330 561
www.boathousephuket.com

Aaniee
House of Oriental & 1ibetan Antigues & Arts

Amontee est déja reconnue pour sa quiétude
ainsi que pour loriginalité et la qualité de sa
7 S collection, régulierement
renouvelée,d'antiquités
| et dobjets dart anciens
i et contemporains illustrant
la  prodigieuse richesse
culturelle de I'Orient.

Pour déjeuner, “Amantee - Le Café” vous offre désormais
une cuisine mariant harmonieusement ardmes et saveurs
d'Orient et d'Occident. Un parfum d'aventure et de
poésie, une création exquise de Jérémie Sebag.

T

Amantee est aussi
devenue l'endroit idéal
pour organiser de
mémorables réunions
d'affaires et festivi-
tés telles diners, galas
et cocktails.

Si vous navez pas encore visité Awantee, nous vous invitons
cordialement d le faire. Nous vous promettons une surprise des
plus agréables.
Carte et détails disponibles sur www.amantee.com
Ouvert 365 jours par an et a seulement 20
minutes du centre ville |

Amontee

House of Oriental &

Tibetan Antiques & Arts

131/3 Chaeng Wattana 13. Laksi, Bangkok 10210
Tél. : (662) 982-8694-5 - Fax : (662) 982-8613

courriel : info@amantee.com
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“‘\.’ RANG AT
K 380 km au sud de Bangkok

En bord de mer, au coeur d’une
magnifique cocoteraie.

NATURE... DETENTE... AMBIANCE FAMILIALE

Nos nouvelles Suites de
Luxe, Cottages familiaux ou
chambres doubles. Tous
sont équipés avec air condi-
tionné, eau chaude, tvs
Piscine de 5o m, jacuzzi,

| fitness...

Nombreuses activités
sportives de montagne et
de mer.

Excursions... journée a
plusieurs jours

Visitez notre site: www.coral-hotel.com
Tel: (032) 691 667 Fax: (032) 691 668 E-mail: info@coral-hotel.com
Une équipe franco-thaie a votre service. A bientot...

L atmosphére Indochincise

DL LI

auzx JDom‘ed de (j-)ku/eel‘

Sur une ile tropicale avec plage déserte,
a seulement 10 minutes de Phuket,
Baan Mai, un charmant petit hotel

niché au coeur d’une végétation luxuriante.

SPECIAL PACKAGE

2 nuits/3 jours |
7.000 bahts |

5 nuits/ 6 jours |
18.500 bahts |

~ Welcome Sala Massage au bord de la plage

~ Petit déjeuner

~ Canog, snorkeling, péche sous-marine *
~ Bateau navette pour Phuket a toute heure

Baan Mai - Koh Lone - Phuket - Thailand ~ Website: www.Baanmai.com @aan maz
Tel: +66 (0)76 352111 - +66 (0)835 905464  Email: booking@baanmai.com  COTTAGES & RESTAURAKT



KoH LoNE (PHUKET)

BAAN Mal

UN « RESORT » EN TOUTE INTIMITE

a grande terrasse qui

longe la maison domine

la mer. Au loin se dessi-

nent les contours de la

baie de Chalong, qui
remonte vers le Nord jusqu’au Cap
Panwa. Koh Lone cst située a
quelques miles nautiques de la pointe
Sud-Ouest de Phuket, a I"opposé des
grandes plages touristiques de Karon,
Kata et Patong.

Cette belle batisse en bois
d’inspiration néocoloniale a une his-
toire: celle d’un Francais, Eric
Bouyer, qui, il y une dizaine d’années,
a acheté un terrain sur la seule plage
accessible de I'fle. Venant chaque
hiver y passer ses vacances, cet hote-
lier du Sud de la France a fait
construire par la suite deux bunga-
lows pour y accueillir ses amis, puis
s’est lanc¢ dans la construction d’un
«resor» en ajoutant d’autres bunga-
lows en bois, un restaurant et une pis-
cine au milieu d’une pelouse et d’un
jardin tropical impeccablement entre-
tenus. Le Baan Mai au confort
moderne et au charme désuet était né.

«Nous n’avons qu'une dizaine de
bungalows et la maison de trois
chambres, ce qui nous permet de per-
sonnaliser notre servicey, explique
Jano Ha, jeune directeur du «resorty,
qui résume en une phrase ce que
recherchent les clients du Baan Mai:
«la tranquillité, dans un cadre inti-
miste, a la fois proche de Phuket et
d’un environnement naturel preé-
serve.»

L'ile n’enregistre que 240 habi-
tants, répartis en deux hameaux, avec
pour seuls batiments publics une
mosquée et une petite école. «Muais
aucune voiture, ni électricité cou-
rante. Seuls un tiers des habitants
vivent ici en permanence. Les autres
travaillent et habitent a Phukety, pré-
cise Jano Ha, originaire de Bordeaux,

AN

construire un «

sir de goliter a la

mais qui a passé les quinze derniéres
années dans des hotels de la région.

Koh Lone n’est d’ailleurs accessi-
ble que dans sa partie nord, le reste de
I’ile étant couvert de jungle et ses
cotes preservées par de petites falaises
abruptes. Le Baan Mai met a disposi-
tion de ses clients un bateau tradition-
nel pour faire le tour de I'ile et débar-
quer, pour ’aprés-midi, sur une petite
plage déserte.

Vous pouvez méme rejoindre, en a
peine 20 minutes et moyennant un
supplément, I'ile aux coraux (Koh
Hei) et sa superbe plage. Protégée,
elle possede un trés beau fond coral-
lien a trois métres du sable et est habi-
tée par de nombreuses espéces de
poissons.

Le Baan Mai met aussi gratuite-

ment a disposition de ses hotes des
navettes pour rejoindre Chalong,
Rawai ou le Cap Panwa, de jour
comme de nuit! Ce qui permet de
golter aux meilleurs restaurants de
fruits de mer de Phuket ou de rejoin-
dre Phuket-Town en une demi-heure,
pour visiter le marché du matin ou fla-
ner dans les rues de la vieille ville...

SUR UNE ILE QUASI DESERTE, en face
de Jla baie de Chalong, un

resort » de

charme, ou I’on vient pour le plai-

tranquillité...

dans un cadre de réve !

PAR MaLTO C.

COMMENT S’Y RENDRE ?

A partir de I'aéroport de Phuket,
transfert jusqu’a la jetée de Chalong
(Chalong Bay). Un bateau de I'hétel
vous amenera directement sur I'fle.
Comptez 15 minutes de traversée.

BAAN MAI COTTAGES

Koh Lone, Phuket 83130.

Teél: 076 223 095 / 083 59 05 464
booking@baanmai.com
www.baanmai.com
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KoH PHA NGAN
Sous LA FuLL MOON, LES PLAGES

Mondialement connue pour ses «Full Moon» parties, Koh Pha Ngan posséde bien d'autres atouts touristiques

a méme de satisfaire les voyageurs a la recherche de calme et d’exotisme.

"une superficie de 191
km?, Koh Pha Ngan
est située dans le golfe
du Siam a une ving-
taine de kilometres
environ au nord de Koh Samui.
Son relief montagneux, recouvert
d’une forét tropicale, lui permet de
se préserver d’un développement
immobilier trop rapide. De plus, un
tiers de la superficie totale de I'ile
est classée Parc national. Ici, pas
d’aéroport; la seule fagon de rejoin-
dre Koh Pha Ngan est par bateau.
Le port principal de Thong Sala, qui
estlaville principale de I'lle, se situe
au Sud-Ouest et accueille des fer-
ries en provenance du continent, de
Koh Samui ou de Koh Tao. Un
autre port, ou arrivent quotidienne-
ment des bateaux en provenance de
Koh Samui, est situé a I’extréme
Sud-Est, a Haad Rin Nai.
Lle chére aux routards posséde
une trentaine de plages de sable
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blanc, les plus belles et les plus sau-
vages se situant sur la partie est de
I'lle, trés difficile d’acces par les
terres. Pas de route bétonnée sur
cette partie de I"1le: seules des pistes

en terre permettent d’arriver, diffici-
lement, & ces plages - certaines étant
méme accessibles uniquement par
la mer. Pourtant, quel plaisir de
découvrir ces rivages paradisiaques

100 % NATURE

Créateur du site Phangan-guide.com, Joél Brunet est la bible de
Koh Pha Ngan. C’est un passionné de nature, de faune, de trek-
king et de photographie. Joél a repéré et exploré a pied tous les
sentiers et recoins possibles de I'ile depuis qu’il s’y est installé, il
y a de longues années. La faune étant si riche a Koh Samui, il vou-
lut partager cette passion en mettant réguliérement en ligne sur
son blog, toutes les photographies de serpents, insectes et autres
scorpions qu’il prenait lors de ses randonnées. Depuis trois ans
pourtant, Joél observe que la biosphére de I’fle régresse au rythme
du développement anarchique. C’est a cette période qu’il s’est
réfugié a Koh Pha Ngan, ou le tourisme fait moins de ravages et
ou la faune et la flore restent encore  recenser. Scrutant les moin-
dres chemins, aidé de Google Earth et de son GPS, glanant des
informations auprés des anciens, Joél part en randonnée pour
explorer et photographier I'ile de long en large. Il a ainsi créé¢ un
site trés complet sur Koh Pha Ngan, mis & jour quotidiennement.
www.,phangan-guide.com TH

PAR THIERRY HERREMANS

aprés un périple de plusieurs kilo-
métres en moto, sur des pistes pous-
siéreuses, ou en véhicule 4x4. Au
Nord-Est, les deux plages princi-
pales, Ao Thong Nai Pai Noi et Ao
Thong Nai Pai Yai, sont encore pré-
servées malgré le développement
touristique. Plus au sud, toujours sur
la cote Est mais plus difficile
d’accés, Than Sadet est un endroit a
découvrir. Pres d’ici, vous pourrez
visiter les cascades de Saampan, de
Thong Nang et de Daeng, ainsi que
la petite crique d’Haad Thong
Reng, une minuscule plage de sable
blanc quasiment déserte. Cette par-
tie de I'fle est encore alimentée en
électricité par des groupes €lectro-
génes. Bien d’autres petites plages
sont encore plus sauvages, car diffi-
cilement accessibles par la route.

Tout au Sud, la célebre plage de
Haad Rin, ou se déroule chaque
mois la Full Moon Party, est beau-
coup plus fréquentée. Elle reste



néanmoins tres agréable, malgre le
développement immobilier qui
sévit le long de cette baie. La partie
nord-ouest de I'lle dispose égale-
ment de nombreuses plages, mais,
bien souvent, la nature a laissé place
au béton. C’est 1a que le développe-
ment touristique est le plus intense,
mais les couchers de soleil y sont
fort riéputés! Quelques sites de snor-

petits bateaux de péche ramenent
régulicrement du poisson et des
calamars qui sont ensuite séchés sur
la plage.

Bien des expatriés et des touristes
vous diront que I'lle est «le Koh
Samui d’il y a dix ans». Pour ne pas
connaitre le méme développement
que sa voisine, Koh Pha Ngan tente
de se tourner vers I’éco-tourisme.

kelling et de plongée sont pratica-
bles a Koh Pha Ngan, comme a
Koh Ma, Haad Khom ou Haad
Yao. Enfin, vous trouverez tout au
Nord de I'fle le petit port de péche
de Chaloklum, ot une multitude de

Les cascades de RamaV

L'ile de Koh Pha Ngan entretient des liens trés
étroits avec le souverain Chulalongkom (Rama
V, 1868-1910). Celui-ci, en partance pour
Europe et la péninsule malaise, était en effet
venu visiter I'fle en 1888; il y baptisa la cascade
de Than Sadej (sadet), qui devint son lieu de pré-
dilection. Un an plus tard, lorsqu’il répéta le
méme périple, ce nom fut gravé a la surface du
gros rocher situé a proximité de la cascade.

A divers points du cours d’eau, on peut toujours
voir les neuf signatures royales apposées sur la
roche: un témoignage laissé par chaque roi ayant
visité la cascade. Rama V est celui a qui est
réservé tous les honneurs; on trouve son portrait
dans chaque maison de I'ile. Il faut dire que le
souverain a aussi nommé deux autres cascades,
I"'une @ Haad Namtok (sur la cote Est), répondant
aunom de “Than Prapaad®, et ’autre du c6té de
Thong Nai Pan Noi (au nord-est), “Than
Prawes™, ou il a laissé ses initiales. Entre 1888 et
1909, il séjournera quatorze fois a Koh Pha Ngan
avec son entourage.

Koh Pha Ngan,
le guide pratique

Transport

Plusieurs compagnies maritimes desservent Koh Pha Ngan depuis
le continent et les iles environnantes, avec pour port d’arrivée Thong
Sala. D’autres petites compagnies au départ de Koh Samui, comme
Haad Rin Queen Ferry, desservent HaadRin.

www.lomprayah.com

www.seatrandiscovery.com

www.rajaferry.com

Logement

De la simple hutte au bord de mera 150 bahts la nuit au resort de luxe
a 39.000 bahts la nuitée, Koh Pha Ngan offre un grand choix
d’hébergements pour toutes les bourses. Le Chills Resort, au bord de
mer sur la cote Ouest, est tenu par un jeune couple francophone trés
sympathique, toujours prét a vous conseiller et a vous rendre service.
De la simple chambre a la villa familiale, confort et propreté sont au
rendez-vous.

www.chillsresort.com

Restaurant

Le Green Planet, restaurant situé¢ a Thong Sala, tenu par un Suisse
établi de longue date dans la région, propose une bonne cuisine
franco-thailandaise a des prix tres abordables.

Vous pourrez déguster crépes et galettes dans une créperie bre-
tonne, tenue par un jeune couple franco-thailandais et située le
long de la route qui longe
Ao Hin Kong. Toujours a
proximité de cette plage,
I’Angel’s Bay a pour spécia-
lité les pizzas cuites au feu
de bois. Tenue, la encore,
par un couple francophone,
c’est un endroit trés convi-
vial.

Art et Décoration

Le Méli Mélo, sur la route tra-
versant Bantai, vous propose
un grand choix d’objets d’art
et de souvenirs. Dominique,
installée depuis treize ans sur
I’lle, a choisi avec soin ces
objets uniques, fabriqués par
de petits artisans du Nord de la
Thailande.

Marjorie, de “L’Atelier Be
Inspired”, est une jeune artiste
francaise vivant a Koh Pha
Ngan. Elle vous propose ses
créations de peinture a I’huile,
acrylique ou aquarelle et dis-
pense également des cours de

Lhistoire de I'ile n’a cependant pas commencé a dessins.
cette époque: le tambour de bronze, produit de la culture Dongson (500 & 100 ans avant Jésus-Christ), qui a été Pour la contacter:
trouvé a Koh Samui en 1977, prouve que Koh Samui, Koh Pha Ngan et leurs flots proches étaient déja habités - atelierbeinspired fi.gd

ily a plus de deux mille ans.

TH
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Phuket

Evasion : les infos et bons plans de I’été

Promo spéciale résidents au Marriott

Jusqu’au 31 octobre, le Courtyard by
Marriott de Phuket offie des tarifs spéciaux
pour les résidents du royaume. Ouvert en
juin, I’hdtel de 256 chambres propose aux
expatriés et aux Thailandais une nuit pour
deux avec petit-déjeuner pour seulement
2500 bahts, toutes taxes comprises.

Situé sur la plage de Surin, a 20 km au sud-
ouest de I"aéroport international, le tout nou-

Thai Airways
Un vol acheté, un offert !

Thai Airways célebre son 48¢me anniver-
saire en proposant une promotion sur les vols
de premicre classe et «royal silky. Jusqu’au
30 septembre, pour tout achat d’un vol de
Bangkok vers la destination de votre choix,

Chiang Mai

Mini prix a Holiday Inn
Holiday Inn Chiangmai vous accueille a
partir de 1799 bahts net la nuit en cham-
bre double, petit-déjeuner-buffet inclus,
jusqu’au 30 septembre. La réservation
de deux nuits consécutives vous donnera
méme droit a un surclassement en cham-
bre «executivey.

Réservations et informations:

Tél: 05 327 5300

www.chiangmai.holidayinn.com

One-Two-Go

veau Courtyard by Marriott de Phuket met a
la disposition de ses clients une piscine avec
toboggan, une aire de jeux pour les enfants
de plus de quatre ans, ainsi qu’une navette
pour se rendre a la plage de Patong.
Courtvard by Marriott de Phuket

Réservations: 02 656 7700

ou 07 630 3300
bookmarriott@marriotthotels.com

en Europe ou en Asie, un second billet est
offert (méme classe et méme destination). A
saisir !

Réservations et conditions de vente:
wwwthaiairways.co.th

Le pétrole plombe le tourisme

L’ Office du Tourisme Thailandais (TAT) a d revoir ses
prévisions a la baisse pour 2008. Alors qu’il s’attendait
a une croissance du nombre de touristes étrangers de
prés de 10%, la hausse exponentielle des prix du pétrole,
associée a une conjoncture économique internationale
incertaine, a ramené ses estimations a seulement 3,3%.
Des compagnies comme Nok Air ou Thai Airasia se
voient pour leur part obligées de supprimer des liaisons
pour des raisons de rentabilité. Alors que One-Two-Go
vient de suspendre ses activités pour deux mois, I’avenir
des low-cost du royaume est de plus en plus incertain.

Supression des vols jusquau 15 septembre
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One-Two-Go, la compagnie aérienne a bas
colt, interrompt ses vols jusqu’au 15 septem-
bre. Selon la compagnie, cette suspension est
due a la hausse considérable du prix du pét-
role, combinée au contexte politique local et a
la forte concurrence qui régne entre les com-
pagnies low cost.

AT’heure ou nous publions, la compagnie n’a
donné aucune information concernant les
remboursements éventuels accordés aux pas-
sagers ayant déja réservé leurs billets. Lavenir
de ses employés est également incertain. La
compagnie fait déja face a plusieurs plaintes
apres le crash d’un de ses avions, 'année
demnicre, a Phuket.

La Thailande
version femmes !

L’Oftice du Tourisme Thailandais (TAT) a
mis en ligne un nouveau site internet
«exclusivement réservé aux femmesy.
Shopping, soins de beauté, conseils de sécu-
rité... le site «Her Own Way» dispense
toutes les informations jugées incontourn-
ables pour que madame puisse s’épanouir,
elle aussi, au pays du sourire.

R|Gtipaes @i alg T e gt a1
land.tourismthailand.org/herownway

Phuket - Tokyo :
le retour !

La compagnie Thai Airways a repris,
le mois demier, ses vols directs entre
Phuket et Tokyo. La liaison aérienne
avait ¢ét¢ suspendue en février 2005,
suite au tsunami.

Deux vols hebdomadaires sont désor-
mais assurés, les jeudis et samedis,
entre la premiére destination balnéaire
de Thailande et la capitale nippone.
Les vols partent a 10 heures de Tokyo
pour arriver & 17h50 a I’aéroport de
Phuket.

Réservations et informations:
wwwithaiairways.co.th

Tél: 023 561 111



experts se regroupent pour mieux vous Servir
JURIDIQUE - IMMOBILIER - COMPTABILITE

LAW SOLUTIONS
Expertise et conseils juridiques.

5 STARS TRANSACTIONS IMMOBILIERES
Agence immobiliére.

GAAP SOLUTIONS
Expertise comptable et financiére.

La synergie de nos talents a votre service!

Law Solutions 5 Stars Transactions Immobiliéres Gaap Solutions

Tel: +66(0)2 684 1212 Tel: +66(0)81 271 71 55 Tel: +66(0)2 652 2997
contact@lawsolutions.co.th  fabrice@5stars-immobilier.com service@gaapsolutions.co.th
www.lawsolutions.co.th www.5stars-immobilier.com www.gaapsolutions.co.th

Goldenland Building, Soi Mahardlekluang 1, Rajdamri Rd., Lumpini, Phathumwan, Bangkok 10330

L’art d’étre différent |

A 100 meétres du BTS Ploenchit
A 500 métres de Lumpini Night Bazar

Summer Package

Studio Supérieur 46 m2
avec jacuzzi privé
Seulement 3,850 Bahts net

Suite 75 m2 avec jacuzzi privé
Seulement 4,200 Bahts net

Inclus :

- Petit déjeuner

- Internet

- Café ou thé offert a I’Executive Lounge

29 soi Ruamrudee 1, Ploenchit Road
Bangkok 10330, Thailand (BTS station Ploenchit 200m)

Teél: +66 (0) 2 651-4400
Fax: +66 (0) 2 651-4500 .
E-mail: hotel@chateaubkk.com www. accorhotels.com/asia
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DESTINATION DE L'ANNEE ?

2
L
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UN GRAND QUOTIDIEN AMERICAIN a placé le Laos au premier rang de ses destinations phares pour 2008.
Alors que le chiffre de deux millions de visiteurs annuels pourrait étre franchi I’année prochaine, le pays cherche encore
un modéle de développement pour ne pas répéter les erreurs commises dans les pays voisins. Le Laos va-t-il, comme
la Thailande, céder au tourisme de masse ? (page 28)

LUANG PRABANG, la ville classée au patrimoine mondial de "'UNESCO, est au centre des préoccupations. Elle est
sur I'itinéraire de 80% des visiteurs du Laos et du fait de la pression touristique, beaucoup ne lui reconnaissent plus le
charme d’antan. Quel avenir pour I’ancienne cité royale ? (page 33)

LE LAOS, ce n’est pas que Luang Prabang ! Découvrez les dix coups de cceurs de la rédaction, sélectionnés dans
’ensemble du pays, a ne pas manquer lors de votre séjour. (page 39)

RESTOS, SHOPPING, NUMEROS D’URGENCE : le guide pratique de vos vacances. (page 45)
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lourisme chosi
ou Tourisme de masse ?

Pres de vingt ans |
aprés son ouver- |
ture au tourisme,

le petit pays
enclavé, accueille
désormais des
centaines de
milliers de tou-
ristes chaque
année. Quel
modeéle de déve-
loppement encou-
rager ? Le Laos va-
t-il, comme la
Thailande voisine,
céder au tourisme
de masse ? Le
point sur un sec-
teur en plein boom.

PAR NINA MARTIN
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estination numéro un pour

2008, rien que ca. Le New

York Times, visiblement

séduit par les attraits du

«Joyau de I’Asie du Sud-
Est», offre cette année une publicité ines-
pérée a ce petit bout de terre enclavé, qui
ne cesse de voir sa cote monter dans les iti-
néraires des voyagistes.

Pourtant, si les charmes du Laos ont été
celébrés des le XVIleme siecle par les
voyageurs européens, le pays est long-
temps resté, du fait de sa situation poli-
tique, I'un des pays les plus isolés au
monde. «Seules des délégations des pays
socialistes pouvaient visiter le Laos; il
était alors trés difficile d’obtenir un visa
pour des groupes et impossible de faire
une application individuelle, rappelle
Khamtanh Keungpan Nha, vice-président
de I’Association laotienne des Agents de
voyages et directeur de Mékong Lao
Travel. La décision d’ouvrir au tourisme
la République démocratique et populaire
du Laos date de 1989».

Véritablement amorcée au début des
années 90 -avec la fin de la guerre froide,
la normalisation des relations du Laos avec
la Thailande et son admission a 1’ Asean-
cette ouverture est finalement scellée par
I’afflux de touristes répondant a I’appel de
la campagne «Visit Laos
Year 1999-2000». Depuis, la
croissance du secteur touris-
tique est impressionnante.
En 2007, les visiteurs étaient
34% plus nombreux qu’en
2006. D’apres I’ Administra-
tion Nationale du Tourisme
Lao (LATA), prés de
1.624.000 touristes ont foulé
le sol du pays ’année der-
niére.

Ces statistiques sont néan-

moins a prendre avec pré-

cautions, prévient Etienne

Woitellier, directeur de I’ Agence francaise
de développement (AFD) au Laos, car
«toute personne qui franchit la frontiére
est enregistrée comme touriste. Malgré
tout, explique-t-il, on peut considérer que
la proportion de touristes a vraiment aug-
mentéy. Le seuil historique des deux mil-
lions de visiteurs annuels pourrait méme

étre  franchi courant 2009 d’aprés
I’Autorité  nationale laotienne du
Tourisme.

Avec un revenu par téte de 300 euros

La deuxiéme source de
devises étrangeres du pays

Aujourd’hui, le pays, qui reste I'un des
plus pauvres au monde avec un revenu
annuel moyen de 300 euros par téte,
compte 118 agences de voyages autori-

Le tourisme a géneéreé
233,3 millions de dollars en fie
2001. Les agences de voyages
doivent reverser 3 % de leur
chiffre d’affaires a I'Etat.

sées. Celles-ci sont tenues de reverser 5%
de leur chiffre d’affaires a I’Etat. En moins
de 20 ans, le tourisme, qui a généré 233,3
millions de dollars américains en 2007, est
devenu «la deuxieme source de revenus en
devises étrangeres du pays, derricre les
exportations de minerais», assure un docu-
ment de la Mission économique francaise
a Vientiane. C’est principalement le Nord
du pays qui a profité de cette manne et qui
s’est développé, par a-coups, au rythme

le pays reste I'un des pays les plus pauvres du monde

des sommets internationaux. «En 2004,
des feux rouges sont apparus a Vientiane,

Juste avant le sommet de |’Asean, se rap-

pelle Emilie Huard qui vit dans la capitale
depuis neuf ans. Le Sommet de la
Francophonie a ensuite totalement méta-
morphosé la ville. Maintenant nous avons
des noms de rue, un cen-
tre commercial et des
distributeurs — automa-
tiques »
Les compagnies aé-
riennes ont saisi la balle
bond, avec
I’apparition de nouvelles
lignes, comme des vols
directs entre Bangkok et
Luang Prabang. L’aé-
roport de la ville classée
au Patrimoine mondial
de I’Unesco est d’ailleurs
en cours
d’agrandissement pour
étre en mesure d’accueillir des gros por-
teurs.

Aujourd’hui, 80% des touristes visitent le
Nord du pays et réalisent une croisiére sur
le Mékong, explique I’agent de voyage
Olivier Rymer. Depuis quelques années,
des liaisons aériennes entre Luang
Prabang et d'autres provinces comme
Houeisai, Luang Namtha et notamment la
capitale Vientiane, a raison de deux vols
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quotidiens, permettent le développement
de I'économie locale et du tourisme. Mais
il reste difficile d’homogénéiser cette évo-
lution dans le reste du pays, qui offre
encore peu de poles d’attraction touris-
tiques. Méme si Vientiane et sa
province, Bokeo, Xieng
Khouang et Champassak attirent
les visiteurs, Luang Prabang
reste, a ce jour, leur principale
destination. Pres de 70% d’entre
eux visitent la ville (lire a ce
sujet 'article «Luang Prabang,
a la croisée des chemins »,
page 35), qui bénéficie d’un taux
moyen d’occupation des cham-
bres de 74%, voire de 110% en
haute saison ! «Luang Prabang
constitue un goulet
d’étranglement déja a saturation
et 'augmentation de ses capacités devien-
dra une nécessité pour permettre une
expansion générale du tourisme au Laos»,
note une fiche de synthése de la Mission
économique francaise. Les agents de
voyage regrettent que Luang Prabang ne
compte que trop peu d’établissements de
qualité. «Dans le haut de gamme, la ville

ne dispose que de quelque 150 lits, alors
qu'il existe une multitude de guest-houses,
indique Jean-Paul Duvergé, manager de
I’agence Asia Safari. En saison haute, les
chambres sont pleines un an a l’avance »

i Le pays n'a pas les mémes
attraits que la Thailande.
Le volume des investisse-

ments m'atteindra jamais le

méme niveaun

Quant au milieu de gamme, «i/ est inexis-
tant», renchérit Germain Thomas, chef
d’antenne de la Mission économique a
Vientiane.

Investissements occidentaux limités

Peu de grands groupes hoteliers occiden-

Vientiane aux heures de pointe : en 2004, la capitale slest dotée de ses premiers feux rouges
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taux s’aventurent pour I’instant au Laos.
«Le pays n’a pas les mémes attraits que la
Thailande, comme une ouverture sur
["océan, poursuit Jean-Paul Duvergé. Les
investissements restent donc encore limités
et n’atteindront jamais le méme
niveau que chez leur voisiny.
Dans le cadre de la politique de
libéralisation économique mise
en oeuvre depuis 1986 par le
gouvernement laotien, le pays
s’est pourtant ouvert aux capi-
taux et s’efforce de devenir un
pole d’attraction des investisse-
ments directs étrangers. Mais
les dispositions favorables aux
entrepreneurs (possibilité pour
un investisseur étranger de déte-
nir la majorité, voire la totalité
des parts de la société; mesures
fiscales incitatives; suppression du mon-
tant minimum initialement fixé a 100.000
dollars), ainsi que les débouchés régio-
naux, résultant de la situation géopolitique
du pays, n’occultent pas les difficultés
liées a I’insuffisance du systéme juridique
sur place. «/l y a des lois, mais pas assez.
Aucun site internet n’explique clairement
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les démarchesy, regrette Germain Thomas.

Déja  refroidis par le  manque
d’infrastructures de transport (aucune
ligne de chemin de fer, peu de routes), les
entrepreneurs se heurtent aussi au manque
de personnel local qualifié. «Quand on
paye 20 dollars sa chambre, on peut ne
pas étre trop regardant sur le service, juge
Etienne Woitellier, directeur de 1’Agence

Le Laos en bref

- 6.2 milllions d’habitants

-47 groupes ethniques officiellement reconnus

-1 623 943 touristes en 2007
-19 postes frontieres
- 236 800 km?: superficie

-2/3 du pays est occupé par les montagnes et les plateaux
-70% : la part de population vivant en milieu rural.
-51 ans: espérance de vie (50 ans pour les hommes, 53 pour les

femmes)

-25 h/km?: densité de population

-Drapeau : la couleur rouge évoque « le sang du peuple lao, prét a
verser pour la défense de sa patrie », la couleur bleue incarne « la
richesse du pays » et enfin la couleur blanche est la marque de

« l'unité du peuple ».

francaise de Développement. Mais quand
on paye plus de 100 dollars, c¢’est autre
chose. Le pays a besoin de personnel

Jformé». Accroitre le niveau de formation

est donc nécessaire pour assurer une éven-
tuelle montée en gamme des structures
hotelieres.

Lux Development, 1’agence luxembour-
geoise pour la coopération au développe-

ment, vient a ce titre d’investir 5,5 millions
d’euros pour créer la premiére école hote-
licre du pays. «Le National Tourism and
Hospitality Training Center verra le jour
en 2010, explique Veunxay Malavong, le
directeur du centre, au quotidien laotien
Vientiane Times. 1l dispensera des ensei-
gnements a la fois théoriques et pratiques
pour faire comprendre aux éléves com-
ment offrir un service professionnel de
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qualité». De nouveaux labels sont aussi en
cours d’élaboration, comme la mise en
place d’un classement hotelier. Ici, ce ne
seront pas des étoiles, mais des fleurs de
frangipanier, I’arbre national !

Pas fait pour le tourisme de masse

Cependant, tempere Jean-Paul Duvergé,
de ’agence Asia Safari, «/ 'avenir n’est pas
le tourisme occidental, mais le tourisme

frontalier». Des promoteurs

&

La faune et la flore exceptionnelles du Laos font deiliéco-tourismeiun

dais. Dans dix ou quinze ans, il y aura
certes plus d’Européens, mais ce ne sera
rien face a l'arrivée massive du tourisme
régionaux
entendent déja développer des projets
hoételiers du type hotel-golf ou hotel-casino
sur les corridors routiers est-ouest (de
Danang au Vietnam a Rangoun en
Birmanie) et nord-sud (de Kunming, en
Chine, a Bangkok, en passant par les pro-
vinces de Luang Namtha et Bokeo).

Va-t-on bientot assister a ’arrivée d’un
tourisme de masse au Laos, a I'image de
ce qui s’est passé chez son voisin thailan-
dais ? Pas sir. «Notre pays n’est pas fait

neau porteur pourile pay.

I’Association laotienne des agents de
voyage. Ce qui fait le succes du Laos, ¢ ’est
le tourisme culturel, la nature. C’est pour
cela que ['éco-tourisme est un créneau
porteur.»

Un avis partagé par Eric Woitellier, de
I’'AFD: «lly a un vrai potentiel. Le Laos pos-
séde des sites superbes, mais les gens n'y
vont pas. Ici, il n’y a pas de musée
d’envergure, pas de plage: il faut donc valo-
riser cet éco-tourisme intelligenty. Intelligent
et raisonné. Certains résidents de Vientiane
regrettent par exemple que le trés populaire
Talat Kouadin (Marché de Terre) ait été
détruit pour en faire un centre commercial ou

que des zones classées non-constructibles
soient envahies par les promoteurs.

pour ce type de tourisme, assure
Khamtanh Keungpan  Nha, de

asiatique. Aujourd hui, note-il, il y a déja
de nombreux groupes de visiteurs thailan-

80% de touristes frontaliers

70% des recettes du secteur proviennent des touristes occi-
dentaux, les touristes frangais formant le deuxiéme contin-
gent aprés les Américains (le plus souvent d’origine lao-
tienne). Mais ils sont loin d’étre les plus nombreux ! La
grande majorité des visiteurs (80%) sont originaires des cinq
pays frontaliers (Birmanie, Chine, Vietnam, Cambodge et
Thailande). Leurs séjours sont en général de courte durée et
représentent une moins bonne «valeur ajoutée» que les
Occidentaux. Malgré I’extension de la validité des visas tou-
ristes a trente jours début 2007, la durée moyenne des
séjours reste limitée a quatre jours et demi pour I’ensemble
des touristes. A ce titre, la Mission économique frangaise
indique que le Laos ne constitue souvent, pour les touristes
Occidentaux, qu’une étape d’un parcours plus large. IIs sont
seulement 26% a ne visiter que le Laos au cours de leur
voyage. Des initiatives comme Stay Another Day in Laos,
encouragent les voyageurs a rester plus longtemps en leur
proposant des activités d’éco-tourisme et de développement
durable. N.M

www.stayanotherday.org

Les touristes thailandais sont les premier:
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Luang Prabang
Alocroisee
des chemins ?

Classé au patrimoine mondlal de I’ UNESCO depms 1995 IanC|en « royaume
du million d’éléphants », joyau du Nord du Laos, peine a préserver son héritage
architectural et son atmosphére unique face a I’afflux des cars de touristes.

PAR NINA MARTIN
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ifficile d’expliquer clairement a ses

proches ce qui nous fait tomber

amoureux de Luang Prabang. Pas

de monument spectaculaire, ni de

site touristique incontournable.

Non, ce qui fait le charme de cette
ville, et justifie son classement au patrimoine
mondial de 'UNESCO, ce sont ces multiples
petits éléments. Luang Prabang, dont le nom se
réfere A une statue offerte au souverain de la ville
par un roi khmer au XIVéme siécle, a été le sicge
dune des trois familles royale du Laos - les autres
résidant a Vientiane, l'actuelle capitale, et a
Champassak.

La ville bénéficie d’une situation
privilégiée: elle se situe au
confluent d’un fleuve (le
Mékong) et d’une riviere (la
Nam Khan), est entourée de col-
lines boisées, le tout au coeur
d’une vaste plaine rizicole.
Luang Prabang, c’est aussi une
architecture unique dans la
région: des temples typiques aux
toits tombant, des maisons colo-
niales qui cotoient des demeures
traditionnelles laotiennes en
bois. Pris séparément, ces ¢lé-
ments n’ont rien d’exceptionnel.
Réunis dans une méme ville,
I’ensemble est spectaculaire.

«lci, il n'y a rien a fairey, pré-
viennent, tout sourire, les rési-
dents. Pour comprendre a sa
juste mesure I'intérét «touris-
tique» de cette bourgade de
20.000 habitants, il faudra donc
que le visiteur léve le nez de son
guide de voyage. Luang
Prabang ne se visite pas mais se
vit. I lui faudra donc flaner dans
les ruelles, tomber nez a nez
avec des autruches au détour de
I'une d’entre elle, grimper sur le
mont Phousi et admirer sa vue
imprenable sur la péninsule,
louer un vélo, jouer a la
pétanque, tremper son bout de
baguette dans un café matinal au bord du
Mékong ou simplement paresser pres de ces
étangs (Bua Kang Beung) nichés au centre de la
ville. Surtout, et ce n’est pas toujours facile, le
visiteur devra apprendre a vivre au rythme de
cette ville endormie, pour apprécier I’étendue de
ses charmes. C’est cette ambiance si particuliere
que les amoureux de Luang Prabang s’ inquictent
de voir peu a peu disparaitre.
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Une architecture préservée

En 2007, plus de 200 000 touristes ont Vvisité
Luang Prabang, selon les chiffres de I’ Autorité
nationale du Tourisme, soit dix fois plus qu’en
1995; un boom touristique, pour le meilleur et
pour le pire. Depuis 1996, la Maison du
Patrimoine est chargée de la protection et de la
mise en valeur dusite. Cet instrument de gouver-
nance, désormais sous autorité laotienne, a été
créé grice a I'aide de la ville de Chinon, dans le
cadre d’une convention de coopération décentra-
lisée signée entre les deux villes. L’organisme a
été chargé de la rédaction d’un Plan de

@. Au coeur. de la ville, des étangs constituent’le poumon de Luang Prabang

Sauvegarde et de Mise en Valeur (PSMV), pro-
gressivement mis en place au début des années
2000. Celui-ci fait I'inventaire des zones proté-
gées et décrit, sur chaque parcelle, les modeles
architecturaux a respecter lors de la construction
ou la modification d’un batiment existant, de la
couleur des menuiseries aux modeles de clo-
tures. Objectif: maintenir une continuité du style
architectural. «On est partis de zéro, se rappelle
Laurent Rampon, qui était, a 1’époque,

Parchitecte en chef de la Maison du Patrimoine.
1 a fallu méme fallu relancer certaines filiéres de
matériaux de construction, comme celle des
tuiles en terrve cuitey.

En paralléle et dans le cadre d'une coopération
entre 'Unesco, ' Agence francaise de développe-
ment, la Région Centre et la ville de Chinon, de
nombreux chantiers ont permis de redonner un
coup d’éclat a I’ancienne cité royale. Partout, des
panneaux rappellent le concours de I'Unesco a la
restauration des venelles ou des temples de
Luang Prabang. «On ne patauge plus dans la
boue, sourit Eric Woitellier,
directeur de I’Agence frangaise
de Développement a Vientiane.
80 ruelles ont été créées, mais
aussi des trottoirs et des lampa-
daires. Tous ces travaux ont
contribué a favoriser l'acces du
Site aux touristes ».

Une partie du charme de la
ville s’étiole

Une protection architecturale
relativement réussie, aux dires
des spécialistes, malgré quel-
ques «constructions illicites».
Ce cahier des charges contrai-
gnant n’est d’ailleurs pas tou-
jours bien percu par les locaux,
qui, selon Laurent Rampon,
wévent de vivie dans des mai-
sons a colonnadesy». «Certains
bénéficient du tourisme, ex-
plique Francis Engelmann,
consultant de 1’Unesco et spé-
cialiste du Laos, mais d’autres
ne pergoivent du classement sur
la Liste du patrimoine mondial
que des interférences dans la
possibilité de modifier sa mai-
son a sa guise ou de combler
une mare au fond de son jar-
din». «La grande réussite, pour-
suit-il, c’est qu’il n’y a pas de
tours, comme en Thailande,
Visuellement, le site reste tres
joli. Mais I'Unesco souhaitait
aussi préserver la culture du site, au dela de
larchitecture. Méme si l'on a restauré la
coquille de Luang Prabang, celle-ci risque de se
vider et la ville pourrait mourir si ['on continue
a la transformer en Disneyland.» Le touriste de
passage aura peut-étre du mal a s’en rendre
compte; il s’étonnera simplement du nombre
impressionnant de guest-houses et de restaurants
qui fleurissent un peu partout au cceur de la
péninsule. Pour les résidents locaux et étrangers,
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domaines de I'expression arfistique francaise et 120

cinéma : tout 1es mardis et jeudis @ 18n30 et le samedi a 17hd5.

médiatheque

livres, magazines, journaux, pvD, CD, CcD Rom, internet en consulta-
tion libre. ouvert tous les jours de9h30a 18n30 sauf le jeudi de 12n00 @
20h00 etle samedi de onh30 a 16h30.

U restaurant, deux adresses

ce st ausS S| untrés beau jardin et sa caféteria au coeur de
a ville! enfin, le centre propose SeS services (location de matériel, de
jardins, auditorium efc)

www.centredelan
o gue.o
info@cccl-laos.org N
(+856-21) 215 764




UM MAVRT D FAR AUR FORTO
DY TEMPLTY D ANGIOR

| -

U EHH TR ‘ .

855 12 620 276

[ICLO (LCTTRURS dC QAVROUTE

PROFITEZ DE NOS MEILLEURS SERVICES

ET DEMANDEZ NOUS LES TARIFS ‘LECTEUR GAVROCHE’

an QU."‘!’IUK&.‘QSBQ
D T S
Consultations Médicales
Cabinet Dentaire
Kinésithérapie Psychothéraphie Orthophonie
Analyses de Laboratoire

‘j}os \Soms de $unte a

(Y 1/1entmne
RDP Lao
Tél: (856) 21 214150 Mobile: (856) 205584617
email : cmaflao@gmail.com

i Libraivie du Siam |
3 Wy evn tt D5 Colonies . Jj

7 Rare Books &

Libres Anciens
et be Collection

Yopages
Bistoire
Geographie

itterature Coloniale
Gravures Anciennes

645/42-43 Petchaburi Road
Bangkok 10400 Thailande
Tel, 02-251-0225, 02-2520209 |
Fax: 02-2554222
drae E-mail: ‘
4 AlTbﬁdusiam@cgsiam.com i

Z'RSgL f.'—’l PARKING :.“-'—>
> : : 3
PETCHABURI RD.
1 [PaNTHIP|PLAZA
AMBASSADE

INDONESIE




LUANG PRABANG SELON L’'UNESCO

Valeurs a lorigine du classement du site (1995). «Cette ville refléte la fision exceptionnelle de
larchitecture traditionnelle et des structures urbaines concues par les autorités coloniales euro-
péennes aux XIXeme et XXeme siécles. Son paysage wbain unique, remarquablement bien

conserve, illustre une étape majeure du mélange de ces deux traditions culturelles différentes».

Iévolution est pourtant flagrante. «Quand je suis
arrivé ici, raconte Gilles Vautrin, propriétaire de
plusieurs restaurants a Luang Prabang, i/ y avait
encore de petites échoppes de soupe, les enfants
Jouaient a la savate dans la rue. Maintenant, on
est entourés de guest-houses». «C'est une partie
du charme de Luang Prabang qui s envoley,
s’inquicte Etienne Woitellier.

Les familles s’en vont

Depuis quelques années, du fait de
la pression touristique, les prix
flambent et les habitants d’origine
s’empressent de revendre leurs
vieilles demeures  traditionnelles
aux plus offrants. «Un a un les gens
cedent, ils n'ont jamais vu fout cet
argent 1» explique Khamphanh
Inthavong, un Laotien qui, réfugié a
I"étranger pendant 20 ans, ne recon-
nait plus le Luang Prabang de sa jeunesse.
Drapres Francis Engelmann, il ne resterait
auwjourd’hui que « #ois familles luangpraba-
naises d'origine dans la partie la plus ancienne
de la péninsule. «J'ai vu disparaitre tous mes
voisins, la rue dans laguelle je vis est en train de
mourir», lance Olivier Rymer, qui réside dans la
rue du Ban Xiang Mouane. En partant. ces
familles emportent avec elles les rituels, la
musique, les petits commerces, les activités tra-
ditionnelles, en d’autres termes, I’ame de
I>ancienne cité royale, au risque de transformer

Luang Prabang en ville aseptisée. Pour Edina
Ifticene, volontaire internationale, «/a vie dans la
péninsule perceptible au moment du classement
sur site par I'Unesco n'existe plusy.

Luang Prabang, aseptisée ?

Le rituel des offrandes aux bonzes au petit matin
incame a lui seul les conséquences désastreuses
de cette pression touristique. Ce rituel religieux

[ 2

]1]

est désormais inclus dans les circuits des agences
de voyages. qui n’hésitent pas a réserver des
bouts de trottoirs pour que leurs clients se livrent,
alignés sur des tabourets. a cette tradition colorée
et trés photogeénique. A six heures moins dix, les
tuk-tuk débarquent a différents endroits de la
ville et déchargent leurs lots de touristes, guidés
par des hauts-parleurs. «4 la haute saison, ¢ est
invivablex, peste le restaurateur Gilles Vautrin.

Les résidents et les experts s’inquictent surtout
des importants investissements asiatiques en pré-

a‘qégﬁzqam%mﬁniﬁuumwﬁﬁnmo
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respecter.

touristes n’hésitent plus a prendre des photosiau plus
presides moines. X

vision, qui, pour eux, menacent de transformer
Luang Prabang en spot touristique aseptisé, nou-
velle destination du tourisme de masse.
L administration de Luang Prabang a par exem-
ple accord¢ une concession a une compagnie
sud-coréenne pour la construction d’un golf de
27 trous, sur 800 hectares, dans le district de
Chomphet, situ¢ huit kilometres a I'ouest de la
ville. Ce projet, estimé a 20 millions de dollars,
sera complét¢ en 2010 et
s’accompagnerait de la construc-
tion d’un hotel de 200 chambres.
Ce type de structures, tempere
Laurent Rampon, I’ancien co-
directeur de la Maison du
Patrimoine, ne pourra normale-
ment jamais s'installer dans la
zone protégée de Luang Prabang,
ou les projets restent limités a 150
metres carrés de surface au sol.

La confrontation de deux mondes

Mais le doute subsiste. «Les experts ont tiré la
sonnette d'alarme, prévient Jean-Paul Duvergg.
Sila sitvation s ‘aggrave, I'Unesco pourrait déci-
der de déclasser la ville, ce qui serait une perte
énorme pour le pavs» Francis Engelmann,
consultant de I"'Unesco, évoque la confrontation
de deux mondes: «Le modeéle culturel evropéen,
incarné par les experts étrangers et ['Unesco,
s'oppose au modeéle de développement asia-
tique, davantage basé sur «I’Entertainment» et le
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UN PROJET D’ECO-VALLEE
POUR DESENGORGER LUANG PRABANG

L’enjeu majeur de Luang
Prabang est de trouver un équi-
libre entre le développement
durable de la ville et de sa péri-
phérie. «Pour cela, Luang
Prabang doit organiser les
conditions d 'un développement
tfouristique et économique d
[extérieur de la zone de pro-
tection  du  patrimoine»,
explique Laurent Rampon,
ancien co-directeur de la
Maison du Patrimoine. Un pro-

sée de la Région Centre tente
de diminuer la pression sur
Luang Prabang en développant
les zones rurales du bassin ver-
sant de la riviere Nam Khan.
Trois bailleurs de fonds ont
investi dans des projets com-
plémentaires: 1’alimentation en
eau potable de treize villages
d’ici la fin de I’année, la forma-
tion de techniciens pour aider
au développement d’une agri-
culture raisonnée et la création

revenus. Ce dernier projet
d’éco-tourisme vise notam-
ment a former des guides et a
créer des coopératives pour les
artisans installés en périphérie
de Luang Prabang. Objectif:
mener des actions pilotes pour
améliorer les conditions de vie
de la population locale, pro-
mouvoir un développement
durable de I’économie en se
basant sur [’écotourisme et
ainsi éviter I’exode rural vers le

7h
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jet de coopération décentrali-

d’activités

génératrices de

site protégeé.

tourisme de masse. Pascal Trahan, un architecte
installé depuis de longues années a Luang
Prabang, ne croit pas a la possibilit¢ d’un tel
modéle de développement: «Luang Prabang
n'est pas Siem Reap. Il n’y a pas de grands
monuments, devant lesquels deux cents touristes
peuvent se masser autour d un guide armé d'un
porte-voix, sourit-il. Le concept «Venez ne rien
faire a Luang Prabangy» n ‘est pas adaptable au
tourisme de masse. Ce n'est pas tres vendeur
De plus, la ville manque encore d’infrastructures
haut de gamme et le milieu de gamme est encore
trés peu exploité.

Pour Laurent Rampon, Luang Prabang est toute-
fois «a la croisée des chemins» et peut encore
renverser la vapeur en prenant rapidement les
bonnes décisions. Les autorités doivent mainte-
nant trouver un juste équilibre entre développe-
ment touristique et préservation du patrimoine.
Pour Ruth Banomyong, professeur de logistique
a I’Université Thamassat et spécialiste du Laos,
«les autorités sont conscientes que cet héritage
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est important. 11 préconise d’abord d’imposer
un quota de guest-house et surtout d’encourager
un tourisme «de qualité», qui aurait, selon lui,
davantage de retombées pour ’ensemble de la
population. Beaucoup estiment que des projets
comme celui du groupe Aman, qui fidélise une
clientéle «d’hyper-luxe» et vient de s’installer sur
le site de I’ancien hopital provincial, pourraient
notamment aider & maintenir la production de
Partisanat local.

Tourisme choisi et nouveaux circuits

Lautre défi de Luang Prabang est d’¢largir la
palette de centres d’intérét a offiir a ses visiteurs.
«ll faudrait donner la possibilité aux touristes de
rayonner autour de Luang Prabang pour qu'ils
ne se concentrent pas que sur la péninsule,
conseille Etienne Woitellier, de ’AFD. Cela
aurait deux avantages: faire séjourner ces tou-
ristes plus longtemps dans la région et éviter
lexode rural vers Luang Prabang». Pour
I’agent de voyage Olivier Rymer, I’urgence est
aussi de mettre en valeur ce patrimoine considé-

rable, encore mal balisé: «L essentiel de cette
ville n'est pas vu, pas expliqué». Difficile en effet
pour Kristin, touriste allemande, de percevoir
I’intérét de la maison Ban Xieng Mouane, pour-
tant Pun des plus beaux exemples de
l'architecture traditionnelle laotienne. Devant les
maigres panneaux explicatifs, en francais uni-
quement, la jeune femme essuie un sourire décu.
La formation de guides, voire le fléchage de
balades a travers la ville, semble indispensable.

Mais qu'on se le dise, Luang Prabang a de
I’avenir ! Aujourd’hui comme hier, malgré la
densification du site et la multiplication des
guest-houses, le charme agit toujours pour le
nouveau venu. Alors architecte Pascal Trahan
se refuse a trop de pessimisme. «Ceux qui
connaissaient le Luang Prabang d’avant veu-
lent figer le temps. Pour eux, c’était toujours
mieux il y a cing ou dix ans, commente-t-il.
Mais ce qui est unique ici, c’est que Luang
Prabang réussit toujours a faire croire au visi-
teur qu'il est la... au bon moment.»



10 TRESORS
A NE PAS MANQUER !

Le Laos, ce n’est pas que Luang Prabang ! Gavroche a sélectionné pour vous
dix trésors a ne pas manquer lors de votre prochain séjour.

PAR ALEX JUNE

Pour s'amuser
A LA DERIVE SUR LE MEKONG

Envie de sport ou de sensations fortes? Il
est possible de descendre le Mékong en
bateau mais aussi, et c’est plus surprenant
lorsque I’on connait la force des courants,
en bouce ! Ce sport s’appelle le «tubing».
Pour le fun

Le meilleur moment pour pratiquer le
tubing a Vang Vieng, reste la saison des
pluies. L’eau monte et le courant est beau-
coup plus fort. De quoi se payer de bonnes
tranches de rigolade avec des paysages
grandioses qui défilent a fond et le coeur
qui saute toutes les cinq secondes !

Les plus chevronnés se laisseront méme

conduire en tuk-tuk jusqu’a un point plus
en amont et descendront la riviere secoués
dans tous les sens, assis ou sur le ventre!
Une demi-heure suffit a la descente,
presque une heure a la saison des pluies,
selon le loueur de chambre a air. Libre a
vous de remonter ou de vous laisser flotter
apres ces rapides émotions.

En famille

A proximité de la boutique de location et
des bars a touristes, les courants ne sont pas
trop violents. Les familles peuvent donc
aussi profiter de I’activité et chacun peut se
laisser flotter sans danger avec une vue

panoramique sur les montagnes qui entou-
rent la ville. Pour preuve, les enfants du vil-
lage passent le plus clair de leur temps
livrés a eux-mémes a patauger habillés des
pieds a la téte. L’activité ne représente donc
aucun danger mais évitez toutefois la sai-
son des pluies.

Abordable

La location des bouées se fait a I’heure et
le transport en tuk-tuk est compris dans le
forfait. Il vous en cottera 40 000 kips pour
une heure, si vous étes quatre personnes.
5000 kip de plus si vous n’étes que 3 et
ainsi de suite !
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Pour le coucher de soleil
AU BORD DU MEKONG

Que ce soit en journée ou au moment du coucher du
soleil, il fait bon se promener au bord du Mékong a
pied ou en vélo.

AT instar du «Moon the night», de nombreux établis-
sements proposent de se restaurer avec une vue impre-
nable sur le Mékong, la rive thailandaise et les embar-
cations de fortune des pécheurs.

Dans d’autres ambiances et a d’autres heures, on pre-
ferera prendre un verre en regardant le soleil se cou-
cher. Mais pour cela, il faudra s’éloigner du centre ville
et emprunter le petit chemin de terre qui longe les
paillotes en bord de riviere sur le quai de I’hotel Beau
Rivage, paralléle a la route de Iaéroport. Tout au bout,
le Sunset, un bar ot se retrouvent de nombreux expa-
triés, est sans doute "'un des points d’observation de
couchers de soleil sur le Mékong les plus remarqua-
bles de Vientiane. Les couleurs vous sautent aux yeux.
Pour peu qu’en contrebas, des enfants péchent de
minuscules poissons avec seulement une ligne de
tire ou jouent avec |’eau en riant, le lieu se trans-
forme en un paradis miniaturisé... Un bonheur pour
les photographes !

L'insolite

LES JARDINS DU VAT SOKPALUANG

Vu de I’extérieur, le Vat Sokpaluang de
Vientiane ne différe pas vraiment des autres
temples. Pourtant, passé le porche, on est
tout de suite plongé dans une végétation
luxuriante, ou les rayons du soleil se font
une place, parfois sous forme d’arc-en-ciel,
juste apres la pluie. Les bonzes y parlent
souvent anglais, les femmes peuvent aller y
méditer et on y croise méme une nonne,
toute de blanc vétue, qui y entretient un jar-
din extraordinaire.

Fermé a clé, on ne peut le visiter que le
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samedi aprés-midi a I’occasion de séances
de méditation «Vipassana» ouvertes au
grand public. Ruth, une professeur
anglaise, ’accompagne dans les travaux
liés a ce jardin secret. Tous les dimanches
matins, elles n’hésitent pas a mettre les
mains dans le compost, dépoter, rempoter
et planter ¢a et la des plantes colorées ou
des arbustes. Ces deux femmes sont
d’ailleurs les seules a posséder la clé qui
ouvre la porte sur cet espace, finalement
pas si facile d’acces.

Couleurs et odeurs se mélangent alors a
merveille pour le plus grand plaisir des
visiteurs du samedi aprés-midi. Ils peu-
vent aussi flaner et se recueillir dans un
autre espace du Vat devant une statue
dorée du Bouddha. L’absence d’une statue
en bronze surprend toutefois les habitués
ou les convertis au bouddhisme qui vou-
draient par ailleurs venir se recueillir dans
la tradition.Décidément, a Sokpaluang, on
ne fait rien comme ailleurs et c’est ce qui
fait de ce temple un lieu magique.



Le lieu légendaire
PLAINE DES JARRES

Si vous aimez I"Histoire, la plaine des jarres, a
Phonsavan, est faite pour vous! Non seule-
ment vous pourrez admirer ces antiquités sur
place, mais aussi un ancien char datant de la
guerre d’Indochine et une grotte qui a servi de
cachette aux membres du Pathet Lao.

Les jarres en elles-mémes sont gigantesques
et personne, jusqu’a aujourd’hui, ne peut
dire qui les a taillées a méme la pierre et sur-
tout pourquoi. En effet, les jarres n’ont pas
été transportées et déposées ici, mais créées
sur place! La légende dit qu’elles auraient ét¢
construites il y a plus de 2000 ans, en hom-

mage a un héros venu libérer le village, et
servaient a conserver le vin. Une autre dit
qu’elles auraient été fabriquées de maniere
presque magique a base de peaux
d’animaux et cuites dans une grotte des envi-
rons. Les guides touristiques pourraient vous
en raconter bien d’autres.

Le mystere reste entier;, donc, et le lieu vaut
vraiment le détour méme s’il faut payer
8000 kips pour I’entrée de chaque site si I'on
décide de les visiter sans guide. Toutefois, le
prix est négociable les jours sans grande
affluence touristique. Tout autour, les plaines

s’étendent a perte de vue; le lieu est donc
idéal pour rompre avec le bruit des villes et
surtout s’en mettre plein la vue.

Départ en bus de Vientiane, gare du nord.
Entre 9 et 11 dollars. Le trajet dure 11
heures. Sur place, diverses agences propo-
sent des circuits touristiques en minibus avec
arréts sur tous les sites de la plaine des

Jarres (de 100 000 a 150 000 kips).

Possibilité de visiter seul mais en restant
bien sur les routes puisque le sol est truffé de
mines.

@Benjamin Peyregne

Le monument incontournable
LE PHA THAT LUANG

Au Laos, chaque ville a son Pha That Luang;
la capitale a bien entendu le plus monumen-
tal. La construction de celui de Vientiane a
débuté en 1560. Au vu des moyens de
1’époque, on ne peut qu’étre surpris devant
cette construction pharaonique. Et pour
cause! Recouvert de dorures, ce monument
gigantesque, dans le prolongement du
Patuxai, mesure 48 metres de coté pour 45
metres de haut.

La trentaine de petits stupas disposés tout
autour de cette immense fléche pointée vers
le ciel, contiendrait chacune un message au
travers des sculptures qui oment le Pha That
Luang. 1l s’agit plus précisément des trente
perfections enseignées par le Bouddha (séré-
nité, charité, ascétisme...). Perfections qui, si
on les assimile et on les respecte, méneraient
aunirvana lors de la mort du bouddhiste pra-
tiquant ou du bonze.

L avénement du Bouddha et I’enseignement
de ses préceptes sont d’ailleurs relatés sous
forme de fresques sur un des murs du Pha
That Luang. Le monument se situe dans le
prolongement du Patuxai lorsque 'on tra-
verse le petit parc a la frangaise et il est pré-
férable de le visiter au coucher du soleil
puisque ¢’est a ce moment-la que se réveille
I’éclat de ses dorures.

Entrée 2000 kips, de 8h a 12h et de 13h a 16h
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Le site spirituel
XIENG KHUAN, LE PARC DES BOUDDHAS

Depuis le 18 juillet dernier, les bonzes se
sont retirés pour étudier les enseignements
du Bouddha et ne sortiront pas de la pagode
avant plusieurs mois. Vex¢ d’arriver au
Laos alors que les moines viennent d’entrer
en retraite? Allez donc faire une cure de
bouddhisme au parc des Bouddhas a
quelques kilometres de Vientiane!

La collection, constituée par un passionné,
est assez impressionnante; on y trouve des
statues qui viennent de différentes pensées
bouddhistes, méme si les statues issues du
bouddhisme Theverada, le plus pratiqué au

Le site écolo
ZNP PU KHAO KHUAY

Si vous etes intéressés par le tourisme vert
plutét que par la simple balade, ¢’est au vil-
lage de Ban Na qu’il faut se rendre, a presque
une heure de Vientiane en longeant le
Mékong en direction de Bolikhamsai.

Il s’agit du point d’entrée le plus ficquente,
mais aussi le plus sir, pour aller marcher dans
les montagnes au milieu d’espéces animales
et de plantes protégées. Au départ de
Vientiane, diverses agences de voyage pro-
posent des voyages organisés ; mais c’est le
bureau du tourisme, situé sur I’avenue Lane
Xane, qui a notre préférence. Il organise en
effet des navettes gratuites pour les groupes
qui veulent s’y rendre. Différents hotels pro-
posent sur place des forfaits comprenant
guides, hébergement et visites de villages
ainsi que différentes visions de la randonnée,
de la découverte culturelle au trecking écolo.
Avous de choisir !

Une fois dans les montagnes, le dépaysement
est garanti ! On s’approche trés pres des €lé-
phants ou des singes qui n’ont plus peur du
flash de votre apareil photo, méme s’il est
interdit de les nourir, nous assure-t-on au
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Laos, sont les plus représentées. On y trouve
quand méme Vishnu, Shiva et bien d’autres
dieux hindous sculptés dans le ciment.

En dehors de la dimension spirituelle du
lieu, on peut prendre la visite un peu plus a
la légere et y aller avec ses enfants. Les plus
jeunes adorent jouer a cache-cache derriere
les statues ou s’inventer des jeux de pistes
dans ce labyrinthe. La partie la plus intéres-
sante du parc reste tout de méme ce bati-
ment de deux étages, lui aussi réalis¢ en
ciment, d’ot I’on peut apprécier I’ensemble
du parc des Bouddhas vu d’en haut. On

bureau national du tourisme. Les guides sont
moins regardants ! Il est aussi possible
d’admirer des cascades puisque plusieurs
rivicres traversent ces montagnes et foréts.
Certains guides, face a I’essor du tourisme
¢écolo, se sont aussi spécialisés dans les
treckings verts a la découverte des plantes et
arbres rares dans la partie classée de la zone,
soit environ 40 % de sa surface totale.

Enfin, si vous vous sentez 1’ame aventuriére,
vous pouvez aussi vous perdre seul dans la
zone, méme si ce geme d’idée est plutdt
déconseillée. Pensez aussi a ne pas partir sans
médicaments de base et de quoi soigner de
petites coupures.

Entrée du parc - 2000 kips et 5000 kips avec
un véhicule
Le Ban Na : 020 220 82 86 - 12 dollars par

Jour pour deux guides

10 dollars la nuit et 2 dollars le repas

Le Ban Hat Khao : 020 224 03 03 — mémes
prix

Camping Thad Leuk: 1 dollar le hammac, 3
dollars la tente

passe en effet, de ’enfer (le rez-de-chaus-
sée) au nirvana (le paradis chez les boud-
dhistes) qui se trouve au second étage. De
la, on a une vue panoramique sur
I’ensemble du parc et accessoirement sur
une partie de Vientiane.

Pour s’y rendre au départ de Vientiane,
prendre le bus n°14 pour 4000 kips derriere
le Talat Sao. Gare routiere du Talat. Un bus
toutes les 15 minutes jusqu'a 17h. Parc
ouvert tous les jours de 9h a 16h

Entrée 5000 kips




L'incontournable
LE VAT PHU CHAMPASAK

Vous révez de jouer les Indiana Jones d’un
soir ? Ne cherchez plus, prenez un bus pour
Paksé ! A quelques minutes de 13, on trouve
la ville de Champassak, au bord d’un bras
de Mékong. La ville n’a pas d’intérét touris-
tique majeur et ¢’est en s’éloignant a vélo ou
en tuk-tuk qu’on comprend pourquoi autant
de touristes s’y arrétent.

Le Vat Phu Champasak, un lieu chargé
d’histoire ressemble traits pour traits a un
décor de film ! La découverte de cet ancien
sanctuaire khmer, devenu site archéolo-
gique et classé¢ au patrimoine mondial de
'UNESCO en 2001, se mérite. La premiére
épreuve ? Gravir un nombre incalculable de

marches jusqu’au sommet du mont Phu
Khuai, surnommé le « mont pénis » par les
habitants en raison de sa forme. La
seconde : supporter la chaleur, les coins
d’ombres se faisant rares...

Ensuite ? Marcher, toujours, jusqu’aux pre-
micres ruines, celles de 'entrée du temple.
Pas d’adversaire sur le chemin, plutdt des
alliés en la personne des vendeurs de bei-
gnets et surtout, de bouteilles d’eau.

Pour le reste, ce n’est que du bonheur. Alors
bien entendu, vous n’y trouverez ni crane
ancestral, ni talisman magique mais vous
apprécierez la vue extraordinaire qur ’on a
de la-haut.

Relaxant
LES 4000 ILES

Mieux, les passionnés d’histoire y trouve-
ront leur bonheur tant les vestiges sont
riches que ce soit au niveau architectural ou
spirituel, puisqu’il reste des statues dédiées
a Shiva en trés bon état au milieu de ces
découvertes archéologiques.

Prendre le bus a la gare routiére sud (gare
située sur ['avenue qui part derriére
Patuxai). Bus en direction de Paksé : entre
130000 et 150 000 kips. De Paksé, possibi-
lité de prendre un autre bus pour rejoindre
Champassak.

En Lao, on dit Si Phan Done pour parler de
cette succession d’iles de tailles différentes.
A Don Kong, la plus touristique, nous pré-
férons Don Loppadi ou Don Som, situées
plus au sud et moins fréquentées par les rou-
tards. Le dépaysement a un prix, puisque
I’hébergement chez I’habitant y est souvent
plus spartiate que sur la grande ile du nord.
Tout dépend du type de vacances que 1’on
recherche : plutdt seul a s’émerveiller
devant la nature ? Dans ce cas 13, la location

d’un hamac dans le sud. Ou bien circuit
organise sur Don Khong ? On peut aussi y
faire du vélo ; la quasi totalité de la route qui
fait le tour de cette grande ile est assez bien
entretenue.

Et si les paysages ne vous suffisent pas, par-
tez donc a la découverte des peuples et des
cultures dans les villages. Sur les iles les
plus touristiques, on ne s’étonne plus de voir
passer des « falangs, » comprenez
« blancs », alors que dans les lieux moins

visités, vous risquez de faire sensation. Des
enfants qui ont peur de vous, des adultes aux
regards intrigués. .. les situations sont par-
fois comiques.

Le voyage le plus sympa reste un savant
mélange des deux : passer d’une ile a I"autre
en utilisant les ferries sur le Mékong.
Attention toutefois a leur état, les courants
sont moins forts en dehors de la saison des
pluies.
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Le décalé
SOKXAY : ENTRE VIOLENCE ET LUMIERE

Amoureux du sport et simples amateurs de
lieux décalés trouveront leur bonheur a
Sokxay, la salle de boxe de Vientiane. On la
croirait toute droit sortie d’un décor de film.
Pourtant, le hangar situé a deux pas du
cirque national, dans un petit chemin de
terre, ne paie pas de mine vu de I’extérieur.
La salle accueille des combats de boxe thaie
tous les samedis aprés-midi. Le public se
déplace en nombre, la télévision retransmet
les matches en direct, la foule crie, encou-
rage les sportifs, parie... mais le plus beau

spectacle n’est pas sur le ring. Il suffit juste
de lever les yeux pour s’en apercevoir.
Sokxay est éclairée de mille puits de
lumiére, a tel point qu’on se croit parfois a
’extérieur !

Le hangar impressionne d’abord par sa
construction: deux métres de vide entre le
haut des murs et le toit de tole permettent
dapercevoir les arbres et le ciel. I1'y a aussi
ces ouvertures, des portes de chaque coté de
la piéce pour laisser entrer public, sportifs
et... lumiére. Enfin, les quelques malfagons

du toit laissent passer la pluie les jours de
mauvais temps mais permettent a la lumicre
de transpercer la salle dans tous les sens.

Ceux qui n’apprécient ni le sport ni la vio-
lence peuvent visiter Sokxay en semaine et
gratuitement. Vide, le lieu permet de
s’attarder plus longtemps sous les puits de
lumiére et de s’imprégner de toute ’énergie
qu’il dégage.

Note : les jours de matches, comptez 2000
kips pour le parking motos-vélos.
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Laos Pratique

Compagnon de vos vacances, ce petit guide rassemble nos coups de coeur
et les informations de bases pour réussir votre séjour.

A SAVOIR

-Pour joindre un des contacts suivants depuis
Iétranger, retirer le premier zéro et ajouter
Iindicatif pays : 856

-Monnaie nationale: le kip.

1S : 9000 kips - leuro : 13000 Kips - Les dol-
lars et les bahts sont acceptés partout dans le
pays.

COMMENT S’Y RENDRE ?

En avion: Vols directs Bangkok-Vientiane, et
Bangkok-Luang Prabang, sur Thai Airways et
Lao Airlines. Il est aussi possible de prendre un
vol pour Udon Thani, plus économique, et de
finir le trajet en bus.

Informations : www.laoairlines.com et
www.thaiairways.fi

En train: Le train-couchettes depuis Bangkok
est bien pratique et confortable, bien que souf-
frant de retards réguliers. Entre 650 bahts pour
les couchettes du haut et 750 bahts pour celles
du bas. De Nong Khai, on se rend a la frontiére
en tuk-tuk. Méme chose une fois le visa tam-
ponné, jusqu'a Vientiane.

Pour plus d’informations sur les horaires et moda-
lités du trajet Bangkok-Nong Khai, consultez le site
wwwiseat61.com/Thailand.htm ou
wwwirailway.co.th

En bus: Moins recommandé que le train —
c’est long ! Des billets sont vendus a Khao San
Road autour de 400 bahts. Départ vers 20h30,
arrivée a la frontiére vers 4h du matin. Le bus
s’arréte, on dort, puis vers 7h30 on passe
l'immigration. Puis départ en bus pour

NINA MARTIN/ELODIE MONNOT/ALEX JUNE/JEROME HOSPIED

Vientiane ou I’on arrive vers 9h du matin.

Formalités: passeport valable six mois apres la
date de retour + visa de tourisme (30 dollars le
visa de 30 jours)

COMMENT CIRCULER ?

En bateau: c’est un peu long et les services
sont irréguliers, mais le voyage vaut le détour !
Pour rejoindre Luang Prabang depuis le poste-
frontiere de Houay Xay (pas trés loin de Chiang
Mai, en Thailande), il vous faudra deux jours de
descente sur le Mékong en bateau lent, avec
une escale a Pakbeng, a mi-parcours. Plusieurs
compagnies proposent leurs services devant
I'embarcadere. A moins que vous ne préfériez
le speed-boat —dangereux et bruyant — mais qui
vous permet d’atteindre Luang Prabang en
quelques heures.

En avion: Lao Airlines dessert désormais plu-
sieurs villes importantes du pays. Deux & qua-
tre vols quotidiens (45 mn) relient notamment
Vientiane a Luang Prabang.
www.laoairlines.com

En bus: De Vientiane, il vous faudra 10 heures
de bus pour rejoindre Luang Prabang. La route,
qui a été rénovée, offre des paysages spectacu-
laires ! Le confort des bus s’est beaucoup amé-
lioré ces demiéres années. Les agences de
voyages proposent tout un choix d’autres desti-
nations (Vang Vieng, Pakse, Thakhek. ..).

Pas de train !

OU BIEN MANGER ?
VIENTIANE

Le Provencal

Les meilleures pizzas de Vientiane, a en croire
les habitués. On craque aussi pour la variété de
viandes, excellentes et accompagnées d’une
petite ratatouille. Cette maison, fondée en 1975,
est gérée par Daniel, ancien chef de Novotel
Vientiane, et sa femme Ning.

Place de Namphou, 73/1 rue Pangkham.

Tel: 021 219 685 / Mobile: 020 541 5921

Ban lao

Un coin de verdure coincé entre quelques
immeubles! Le Ban Lao est une paillotte de
bois entourée d’un grand jardin verdoyant. Un
cadre idyllique et presque unique en centre
ville. On y sert les plats traditionnels lao que
sont la salade de papaye, le aap, le riz gluant et
des jus de fiuits pressés, le tout & des prix imbat-
tables. Le personnel y parle parfaitement
I’anglais et le francais. Il faudra compter entre
trois et six dollars pour un repas complet.

A proximité de la rue Setthathirat.

Le Banneton Café

Des croissants et de la baguette bien de chez
nous! A savourer en terrasse ou a ’intérieur
pour une ambiance «salon de thé».

Rute Nokeo Rumane, Ban Mixay,

Tél: 021 217321

Blue Banana
Vous avez amené votre ordinateur portable
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avec vous et cherchez un spot de wifi gratuit?
C’est ici! Le Blue Banana est 'un des seuls
endroits de la ville a offir un accés gratuit a
I'Internet haut-débit. C’est aussi I'un des seuls
lieux a diffuser en boucle de vieux tubes de
rock américain, allant des standards de U2 aux
plus grands titres de Pink Floyd. Dans I’assiette,
on trouve des pizzas, des pétes, des nems ou des
salades a des prix assez élevés. Comptez entre
6 et 15 euros pour un repas complet, entre 2
et 5 dollars pour un cocktail.

Au nord du Nam Phou, a proximité du New Lao
Paris Hotel

Le Cote d’Azur

Une cuisine frangaise authentique et copieuse-
ment servie, ainsi que des spécialités italiennes.
62/63 Fa Ngum Rd. Tél : 021 217 252

La Cave des Chateaux

Au ceeur de la capitale, une bonne adresse pour
les amoureux de la gastronomie frangaise, on
recommande la sélection de vins et de fio-
mages. Place de Nam Phou. Tél : 021 212 192

PVO Café

Sur la rive du Mékong, ce petit restaurant tenu
par une famille vietnamienne permet aussi bien
de partager des plats traditionnels viethamiens
comme le bobun, que de commander des sand-
wiches au thon, une omelette ou des portions de
riz, le tout pour une note plutdt basse allant de
1,50 a 3 dollars. On y trouve, par ailleurs, un
large choix de cafés chauds ou glacés.

344 Samsenthai Rd. Tél : 021 214 444

Le Croissant d’Or Café

De succulents petits-déjeuners, avec de (vrais)
pains au chocolat et des croissants comme on
les aime.

Ban Mixay 96/1, rue Nokeo Rumane.

Tél : 021 223 741 www.croissant-dor.com

Le ranch

Restaurant tenu par un couple franco-laotien.
Décor de western, ambiance saloon et spécia-
lité de viandes.

Rue Dong Palan.
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Le Central

Cuisine frangaise légére et traditionnelle. Une
décoration raffinée dans un cadre reposant.
Rue Setthatirath, face au Vat Mixay.

Teél: 021 243703

Tex-mex Alexia

Musique «live» tous les soirs. Situé face au
Mékong, le restaurant Tex Mex donne la possi-
bilité aux farangs d’emprunter un instrument et
de pousser la chansonnette.

Rue Fa Ngum

LUANG PRABANG

Sala Café

Spécialités francaises, viethamiennes et lao-
tiennes, a déguster a I’intérieur du restaurant ou
sur la terrasse au bord de la Nam Khan. On
recommande vivement la tarte bourdaloue et le
crumble!

Ban Vat Sene, rue Kingkisarath.

Tél: 071 254 738 / Mob: 020 777 6084

La Cave des Chateaux

Deuxiéme restaurant du nom au Laos, celui-ci
est situé face au Mékong dans une maison colo-
niale, un grand choix de pissaladicres, de pavés
de beeuf, de fromages et de vins... le tout dans
un cadre romantique.

Quai Souvannakhamphong. Tél : 030 514 647

L’Elephant

La réputation de ce haut lieu de la gastronomie
frangaise & Luang Prabang n’est plus a faire. 11
est prudent de réserver !

Ban Vat Nong. Tél : 071 252 482
contact@elephant-restau.com
www.elephant-restau.com

Le Café Ban Vat Sene

A recommander en particulier pour ses succu-
lents petits-déjeuners.

Rue Sakarine, Ban Vat Sene. Tél : 071 252 482
cafebanvatsene(@elephant-restau.com

Couleur Cafe
Une délicieuse cuisine lao. A ne pas manquer:

les meilleurs Panang curry du Laos. Un des
rendez-vous des expats de la ville.
48/5 Ban Vat Nong. Tél : 071 254 694

OU DORMIR ?
VIENTIANE

Saysouly Guesthouse

Petite guest-house trés bien située, a quelques
foulées du Mékong et de la place Nam Phou.
Les chambres carrelées sont propres, équipées
de télévision, eau chaude et climatisation pour
les plus cheres.

23 rue Manthatulath, Ban Xieng Yeun.

Teél: 021 218 383

Ban Sufa Garden

A 15mn de Vientiane, Fafa et Suzan vous
accueillent dans leur jardin tropical, havre de
paix et de sérénité, face aux rizicres, voisin du Vat
de la forét. Cottages privés, de style lao-frangais,
spacieux et confortables. Cuisine et direction
frangaise. Réservation recommandée.

Tél: 021 770613 /020 571 62 03
www.orientxtreme.com/laos/hotels/bansufa/sufa.ph

p

Novotel Vientiane

A proximité du centre-ville et de I’aéroport, le
Novotel est équipé d’un «business centen,
d’un court de tennis, d’un gymnase et d’une
boite de nuit...

PO Box 585, Unit 9 Ban Khountathong,
Samsenthai Road, Sikhotabong.

Tél : 021 213570-1

LUANG PRABANG

Pak Houay Guesthouse

Petites chambres au calme avec ventilo ou
clim, salle-de-bains privative, dans une maison
traditionnelle en bois munie de hamacs !
Léquipe parle frangais et anglais.

Ban Vat Nong.

Tél: 020 6504 726 (mob) ou 071 254 873 (fixe)
pakhouaygh@hotmail.com

Sokdee Guesthouse

A quelques metres de Pak Houay, cette guest-
house propre et bien tenue affiche des prix rai-
sonnables.

Ban Vat Nong, rue Khamkong.

Tél: 071 252 555

Rama Hotel

Déquipe du Rama Hotel vous réserve un
accueil chaleureux et sera a votre service pour
rendre votre séjour agréable. Les chambres sont
propres et confortables, petits-déjeuners inclus.
Wisunalat Rd. Ban Visoun.

Teél: 071 212 247.



Phou Vao Residence

Probablement I’hétel & spa le plus luxueux du
Laos selon le New York Times. Une vue impre-
nable sur les temples de la ville et les mon-
tagnes avoisinantes.

3 Post Office Box 50, Luang Prabang.

Tél: 071212 194

OU BOIRE UN VERRE ?

Bambou d’or Cocktail

Etablissement en bambou, sur pilotis, au bord
du Mékong, idéal pour admirer le coucher du
soleil. Les cocktails sont ici la spécialité !

Fa Ngum Road, au niveau du Novotel,

Ban Seetan Neua, Vientiane.

Khop Chai Deu

Le point de rencontre de tous les touristes.
Musique «live». Grand Bar. Bonne Ambiance.
Restauration internationale. Idéal quand on
vient d’arriver. Place Nam Phou, Vientiane.

Marina

La boite de nuit des Laotiens de la haute
société. Peu de touristes et bonne musique.
Ouvert jusqu’a 2h du matin. Entrée Gratuite.
Luang Prabang Road, Vientiane

Future

Bon compromis entre locaux et touristes. Bon
DJ. Attention, tenue « semi-correcte » a I’entrée
exigée: pas de tongs, ni de short. Entrée gra-
tuite. Luang Prabang Road, a coté di Novotel.

SOIF DE CULTURE
VIENTIANE

Centre de langue fiancaise

Une médiathéque bien fournie en acces libre,
une salle informatique, trois séances de cinéma
hebdomadaires, des événements culturels. . . et
une cafétéria, «La Cantine», avec des brioches
et des confitures maison, a déguster au beau
milieu du jardin!

Médiathéque ouverte du lundi au vendredi de
%h30 a 18h30 (sauf le jeudi de 12h a 20h).
Samedi de 9h30 a 16h30.

Avenue Lane Xang, BP 65-72, Vientiane
www.centredelangue.com - info@cccl-laos.org
Tél: 021 215 764 - Fax : 021 215 766

« Pai Sai »

A guetter! Un petit mensuel gratuit, rédigé en
francais, lao et anglais, sortira bientot a
Vientiane. Publi¢ par le Centre culturel de
Vientiane et disponible partout, il se fera
’agenda culturel de Vientiane et vous donnera
des idées de restaurants et de sorties. .. de quoi
prolonger votre séjour dans la capitale !

Galerie Trésors d’Asie

Ouverte depuis quatre ans, cette galerie vise a
promouvoir I’art contemporain laotien, en plein
essor, et expose a ce titre les oeuvres de 24
artistes locaux en dépodt-vente. Entrée libre.

86 rue Setthathirath, en face du Vat Ong Theu.

7 Orients

Edition, musique, culture, 7 Orients est le spé-
cialiste des cultures des pays d’Asie du Sud-Est
(Thailande, Vietnam, Cambodge, Laos).

WwWW. 7orients.com

LUANG PRABANG

Centre culturel lao-fiancais

(annexe du CCL de Vientiane)

Expositions: tous les jours de 8h a 19h en
continu. Ouverture des bureaux du lundi au
vendredi, de 8h a 12h et de 14h a 16h.

Ban Vat Nong (face a la pagode Paphay), BP 874,
luangprabang@cccl-laos.org - Tél: 020 5526 474

Traditional Arts and Ethnology Center

Ce musée privé, fondé en 20006, est dédié aux
différents groupes ethniques du Laos. Il expose
plus de 200 vétements, objets du quotidien, art
religieux et artisanat traditionnels de 17 ethnies.
Les informations sont en anglais et en lao. Pour
une petite pause, le Patio Café, géré par le res-
taurant L”Elephant (voir plus haut), sert repas et
boissons dans un cadre agréable.

Musée ouvert de 9h a 18h, du mardi au dimanche.
Ban Khamyong. Tél: 071 253 364
wwwitaeclaos.org - information(@taeclaos.org

DVD Découverte

Francis Marcellet a réalisé¢ deux documentaires
sur Luang Prabang, promus par le gouverne-
ment laotien. Intitulés «Sabaydee Pimay» et
«The Boat Racing Festivaly, ces DVD permet-
tent de mieux comprendre I’ame et la culture de
la ville. Disponibles en versions frangaise et
anglaise dans plusieurs points de vente a Luang
Prabang, comme le café Ban Vat Sene.

UN PEU DE SHOPPING ?
VIENTIANE

Le Talat Sao

C’est le plus grand centre commercial de la
ville. 1l s’étend sur trois étages et on y trouve
aussi bien des réfrigérateurs que des foulards en
soie tissés par des artisans locaux, des paires de
chaussures a bas prix ou du linge de maison. Au
pied du Talat Sao, on trouve aussi le marché du
matin, I’endroit idéal pour acheter des fruits.
Sur Lane Xane.

Chez Pimphonephone
11 existe plusieurs magasins de cette chaine trés
fréquentée par les expatriés dans Vientiane. Et

pour cause! On y trouve un grand choix de
Jjournaux frangais trois jours apres leur sortie.
Idem pour les produits de la vie de tous les
jours: produits d’entretien, charcuterie, fro-
mage... de quoi faire une soirée saucisson-
roquefort sans probléme! La boutique de la rue
Setthathirat est celle qui propose le plus large
choix pour chaque produit.

LUANG PRABANG

Orange Tree

Faire du shopping tout en participant au
développement durable des tribus lao-
tiennes, c’est possible! De nombreux pro-
duits de ’artisanat local sont exposés. Juste
a coté, les deux gérants, Chris et Anthony,
vous proposent une sélection de superbes
antiquités.

Rue Souvannakhamphong face au Mékong.

Le marché de nuit

Vous trouverez ici de tout (soies, vases en
bois, tee-shirt Beerlao, boites d’inspiration
chinoise. . .) et souvent la méme chose, dans
cette rue enticre dédiée aux petits com-
merces des la tombée de la nuit. Une prome-
nade sympa qui donne envie de délester son
portefeuille !

AGENCES DE VOYAGE

Asian Qasis

7th floor; Nai Lert Tower; 2/4 Wireless Road,
Bangkok 10330.

Tél Bangkok: +66 (0) 265 56246-48.

Tél Vientiane: 030 525 8436. Tél Luang Prabang:
071 252 553. www.asian-oasis.com

Exotissimo
044 Pangkham Street. Vientiane. Tél: 021 241 861.
laos@exotissimo.com. www.exotissimo.com

Trans-Express

36/10-12 Samsenthai Road, Sihom Mung
Chanthabury, PO.Box 4816 Vientiane.
Tél: 021 213 995/9

Tiger Trail

Teél: 020 570 221.
info@tigertrail-laos.com.
wwwitigertrail-laos.com

NUMEROS UTILES

Ambassade de France: 021 215253

Police secours: 191

Police de Vientiane: 021 27 06

Pompiers: 190

Centre médical de Pambassade: 021 41 50
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TOURISME EN BIRMANIE

SI, C’EST POSSIBLE !

Apres la tragédie du
cyclone Nargis, la
Birmanie est expo-
sée a un autre dan-
ger : une catastrophe
latente et plus diffi-
cile a cerner. Le pays
en reconstruction va
devoir rapidement se
pencher au chevet
d’une industrie du
tourisme deévastée.
L’avenir d’'un pan
entier de son écono-
mie, qui fait vivre
prés d’un demi-mil-
lion de personnes,
en dépend

PAR MORGAN NUSSBAUM
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"industrie du tourisme
en Birmanie traverse
une crise grave. Apres
la diffusion d’images,
sur les chaines du
monde entier, des ravages du
cyclone Nargis et de la gestion
désastreuse de la catastrophe par
les militaires, I’image du pays a ét¢
trés durement touchée. Nargis a
fait plus de 120 000 morts et prés
de deux millions de sans-abris,
selon les ONG sur place - 85 000
morts selon les chiffres officiels.
Les reportages montrant des corps
dans les riziéres et des villes rava-
gées ont fini par décourager les
voyageurs les plus téméraires.

Cette catastrophe apparait comme
un coup de grace pour I’industrie
du tourisme, déja victime d’une
longue série de déboires. Les
images de la répression des mani-
festations des moines et des étu-
diants a Rangoon et 8 Mandalay en

septembre 2007 avaient entrainé,
début 2008, une baisse de pres de
30% de la fréquentation. Alors que
la Thailande voisine accueille
chaque année plus de 15 millions
de touristes, la Birmanie a beau-
coup de mal a s’imposer comme
destination touristique.

En 2007, d’aprés les chiffres de la
Mission économique frangaise a
Bangkok et du Pacific Asia
Tourism Association (PATA),
258 000 touristes ont foulé le sol
du pays. Pour 2008, les dernic¢res
informations  récoltées  dans
I’ensemble du pays sont inquié-
tantes: aujourd’hui, le nombre de
visiteurs flirte plutot avec le zéro.
«Habituellement, pendant la basse
saison, il y a déja peu de touristes
dans le pays. Mais cette année, il
n'’y a personne », note Laurent
Kuenzle, directeur d’Asia Trails.
Les sites touristiques restent déses-
pérément déserts confirme Claire,

‘j
i
:
.

une touriste frangaise de retour,
début juillet, de Bagan, I"'une des
destinations phares du pays: «Nous
étions une vingtaine de touristes en
tout. Mon ami et moi étions les
seuls clients de ['hétel pendant
toute la semaine !» Pour elle, cette
situation fausse les rapports avec
les Birmans, qui attendent beau-
coup des quelques touristes encore
présents. «Ca tourne un peu au
harcélementy, regrette-t-clle.

Des spots touristiques
pourtant épargnés

Cette baisse de fréquentation
constitue un sérieux manque a
gagner pour les professionnels. La
liaison aérienne entre Rangoun et
Bagan, qui était assurée par trois a
six vols quotidiens, ne compte plus
que deux rotations par semaine
ayjourd’hui. La compagnie de
croisieres de luxe Road to
Mandalay a annulé tous ses circuits



et ne prévoit pas de reprendre son
activité avant aott 2009. Méme s’il
se consideére privilégi¢ par rapport
aux grosses agences, Jean-Yves

Branchard,  responsable  de
I’agence Ananda a Rangoon,
confie que ses réservations «sont
en baisse de 70% par rapport a
l'année derniere a la méme
époquex. Certaines agences, qui
enregistraient entre cinq et six
mille réservations, n’ont vu débar-
quer qu’une dizaine de touristes.

Pourtant, le cyclone a frappé le
delta de I'lIrrawaddy, une zone
habituellement trés peu fréquentée
par les touristes. A I’exception de
Rangoun, les principales destina-
tions touristiques ont été épar-
gnées; les spots touristiques de
Mandalay, de la région du lac Inle
ou de Bagan sont indemnes. Quant
a la capitale économique, si elle
porte encore quelques marques du
passage du cyclone, tous les hotels
et restaurants ont rouvert leurs
portes. « Le gouvernement a fait du
bon travail a Rangoon », concéde
Hervé Fléjo, directeur de ’agence
de voyage Gulliver Travels. L’eau
et]électricité ont été rétablies et les
voies de transport sont, a
’exception du delta, de nouveau
praticables. Selon plusieurs témoi-
gnages, les visiteurs ne rencontrent
plus de probleémes particuliers pour
obtenir un visa. Comment expli-
quer, alors, cette baisse de fréquen-

tation ?

Les Birmans victimes de
I’image de leur pays

Outre I"augmentation du coit du
transport aérien, conséquence de la
flambée du prix du pétrole, la
Birmanie reste, pour les touristes,
une  destination  méconnue.
«Beaucoup pensent encore que le
pays est inaccessible ou dange-
reux, d'autres n’imaginent méme
pas qu’on puisse y faire du tou-
risme !», soupire Hervé Flejo. Le
directeur associé du PATA, Oliver
Martin, explique que le principal
probléme de la Birmanie est un
probléme d’image: «Les arresta-
tions politiques et les tensions éco-
nomiques influent sur l'image tou-
ristique du pays. Résultat: les
voyageurs, surtout européens, se
tournent vers des projets de voyage
alternatifs et continuent a recher-
cher des destinations plus siires et
plus stables.» D’aprés les profes-
sionnels du secteur, les grands tour-
operators risquent de bouder le
pays pendant de longs mois.

Huit semaines apres le passage du
cyclone, les professionnels du tou-
risme subissent toujours de plein
fouet les effets des appels au boy-
cott de certaines organisations de
protection des droits de I’homme et
de la Ligne Nationale pour la
Démocratiec (LND), le parti

d’Aung San Suu Kyi, la Prix
Nobel de la paix placée en rési-
dence surveillée. Sans rentrer dans
la polémique, plusicurs hoteliers
confient leurs inquiétudes quand
au sort des quelque 500 000
Birmans qui vivent de I'industrie
du tourisme. «Le business et la
politique sont une chose, les gens
en sont une autre;, pour nous les
gens passent en premier. Nous ne
pouvons pas les laisser tombery,
confie le gérant d’un grand hoétel au
bord du lac Inle, qui emploie prés
de 500 personnes. Aujourd’hui,
’avenir de I’entreprise et de ses
employés est fortement remis en
cause. «Nous ne serons pas capa-
bles de tenir plus d'une saison si
les réservations continuent a chu-
ter de la sortey, déclare le proprié-
taire. Pour Ian Marsh, organisateur
de voyages dans le centre du
pays, la crise est déja bien installée.
«Beaucoup d’hoteliers, de restau-
rateurs, mais aussi de taxis et
conducteurs de trishaws ont perdu
leur emploi et sont forcés de trou-
ver de nouvelles idées pour vivrey,
observe-t-il.

Urgence: réhabiliter
I’image du pays

Pessimiste sur 1’évolution de la
situation, Tony Wheeler, le fonda-
teur de Lonely Planet, annonce que
la publication du nouveau guide
sur la Birmanie, prévue en octobre,

sera retardée jusqu’au retour des
voyageurs. Léditeur fait un paral-
lele avec les conséquences du tsu-
nami en 2004: «Les gens ont cessé
d’aller a Chiang Mai a cause des
dommages constatés a Phuket !»,
rappelle-t-il. A I’époque, en
Thailande, 120.000 personnes
avaient perdu leur emploi selon le
Programme des Nations-Unies
pour le Développement (PNUD).
Depuis, le royaume s’est remis sur
pied. Mais selon Tony Wheeler,
cela risque de prendre beaucoup
plus de temps en Birmanie: «En
Thailande, le gouvernement a
ceuvré pour réhabiliter ['image du
pays et rassurer les touristes. A
linverse, la junte semble, elle,
satisfaite de voir les touristes
étrangers fuir le pays».

Sans réelle volonté politique, il
sera pourtant difficile cette fois,
pour les professionnels du tou-
risme, de remonter la pente. En
attendant, ces derniers retroussent
leurs manches: I’Association bir-
mane des entrepreneurs du tou-
risme et de nombreux profession-
nels ont entamé une campagne de
réhabilitation de I’image du pays.
Une initiative qui tarde encore a
donner des fruits : les petites entre-
prises sur place sont condamnées a
faire le dos rond, en attendant que
le charme du pays ne convainque a
nouveau les touristes de revenir.



Il est trois heures du matin. On

vient de frapper a la porte de notre

chambre. Il faut du courage pour
émerger de dessous les couvertures qui pro-
tégent du froid. L’hotel s’éveille lentement,
comme chaque nuit. Aprés avoir passé des
vétements chauds, nous rejoignons par une
rangée d’escaliers en bois la salle de réfec-
toire ou d’autres personnes sont déja atta-
blées devant une tasse de thé ou de café.
Les conversations sont rares, chacun sem-
ble encore plongé dans un demi-sommeil, a
moitié transi de froid. Des guides discutent
devant P’entrée de ’hétel. Munis de sim-
ples sandales, ils portent une cape de laine
jetée sur les épaules et qu’ils se serrent
autour du cou a I’aide d’un nceud. A plus de
2300 métres d’altitude, les températures
n’ont rien a voir avec le climat tropical de
la région...

Serrés a Iarriére d’un 4x4 japonais, nous
ouvrons a vive allure la marche du convoi
qui traverse le village endormi. Le bruit des
moteurs pourrait réveiller un volcan a lui
seul , mais les habitants de Tosari sont habi-
tués a ce ramdam quotidien qui vient percer
le silence de la nuit. Le ciel - une chance
inouie, nous le constaterons plus tard - est
étoilé et la lune, a moitié voilée, éclaire fai-
blement les contours des pics avoisinants.

Nous roulons déja depuis trente minutes
sur un chemin sinueux quand, a la sortie
d’un virage en épingle, le chauffeur nous
indique que nous nous arrétons 1a. Nous
sautons hors du 4x4, pas mécontents de
pouvoir se dégourdir les jambes. Des deux
cotés de la route, des vendeurs de souvenirs
proposent a la location anoraks, gants et
bonnets. Des volutes de fumée s’échappent
du foyer d’accueillantes échoppes, ou
chauffent le café et la soupe. Le site
d’observation, situé sur un petit plateau, est
a une centaine de métres plus haut. Un vent
froid souffle par petites rafales. Chacun
tente de se réchauffer comme il peut. Un
groupe de collégiens venus en bus de
Jakarta chahute bruyamment tandis que les
premicres lueurs de I’aube apparaissent au-
dessus des crétes recouvertes de foréts. Par
un temps dégagé comme aujourd’hui, notre
guide nous indique que I’on pourra distin-
guer la mer de Java, plein Est.

Le soleil se 1éve enfin. Tournant le dos au
levant, des intitiés ont posé sur des trépieds
appareils photo et caméras vidéo. Certains
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ur les pente

Immense pays qui sétend sur plus de cing mille kilometres, [Tnd
néte, dont de nombreux volcans encore en adtivité. Alors que
(Yogjakarta), larchipel reste finalement une destination encore &
sites fabuleux, encore épargnés par le tourisme envahissant. Pa
unique : chaque matin, au lever du jour, le volcan Semeru entre
des lieux, cest un volcan sacré ou sejounent les dieux. . .



sont venus de loin pour admirer, au lever du
jour, ce site d’une beauté exceptionnelle,
doublée d’un phénomeéne spectaculaire:
I’¢ruption d’un volcan dans la brume mati-
nale. Avec une promptitude déconcertante
et a intervalles réguliers d’environ trente
minutes, le Semeru crache ses cendres et
ses gaz volcaniques, formant un panache
¢épais qui s’¢lance dans le ciel avant de
dévaler le flanc nord du volcan, poussé par
le vent. Situ¢ dans la ceinture de feu du
Pacifique, le Semeru culmine a 3676
metres. C’est la plus haute montagne de
Java, loin toutefois derriére les 5030 métres
du Puncak Jaya de Nouvelle-Guinée.

On se croirait a ’aube des temps. Au-
dessus de la brune piégée dans la caldeira,
émerge au premier plan le cone parfait du
cratere - éteint celui-1a - du Mont Batok. Au
second plan, une fumée s’échappe du fond
d’un deuxiéme cratére, celui du Mont
Bromo, tandis qu’au loin le Semeru conti-
nue d’exploser a intervalles réguliers. Les

Le jour se léve sur la caldeira du . . ; .
complexe volcanique du Tengger. appareils photo crépitent sans discontinuer.
Au premier plan, avec sa forme Personne ne veut perdre une seule minute
conique caractéristique, le cratére y iy o \
ety N Btk Sula de ce moment férique. Un pélerinage a

gauche, des nuages de fumée recommander a tous ceux qui ne sont pas

s'échappent du cratere du Mont 4 b ’ .
en e e e encore persuadés qu'il faut préserver cette

l'impressionnant volcan Semeru si belle planéte. .
entre en éruption.
A cheval sur un volcan...
Il est temps de regagner la Jeep pendant

s du Mont Bromo

)nésie posséde des sites naturels parmi les plus spectaculaires de la pla- 9 le soleil et ses premiers rayons

chauffants s’installent dans le ciel pour

la majorité des visiteurs étrangers convergent vers Bali et Borobudur 1a joumée. Le ballet des 4x4 aux cou-
N . . , . - . leurs bigarrées reprend. La descente est
>S peu visitee. Une raison supplementaire pour partir a la découverte de

raide sur des chemins pas toujours

mi eux, le massif du Tengger; a IEst de Java, présente une particularité 2sphaltés. Nous roulons bient6t dans un

7 : . . . - nuage de brume, sur ce qui ressemble a
:n eruption. Pour les Tenggers, demiers hindouistes de Java et gardiens  une mer de sable. Ce paysage lunaire est
en fait la caldeira du massif volcanique,
un tapis de cendres et de graviers. Nous

TEXTES ET PHOTOS: MALTO C.
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nous arrétons au pied du cratére du Mont
Bromo dans un nuage de poussiére. Une
légére odeur de soufre irrite les narines. Les
moteurs a peine éteints, apparaissent sou-
dain, tels des fantdmes sortis de la brume,
des hommes montés sur des chevaux au trot.
Ce sont des Tenggers, les descendants du
royaume de Majapahit, dernier des grands
empires hindous de I’archipel malais qui
disparut sous ’avancée de I’Islam a la fin du
XVeme siécle. Vivant dans des villages
autour du Mont Bromo, ils pratiquent la cul-
ture maraichére sur les pentes abruptes mais
fertiles du volcan. Leurs produits, réputés
pour leur qualité, sont vendus a des gros-
sistes de Surabaya, la capitale de Java Est,
deuxieme ville du pays, située a une cen-
taine de kilométres. Profitant de I’afflux de
touristes dans la région, ils baladent aussi les
visiteurs dans leurs Jeeps ou sur leurs che-
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vaux en traversant la mer de sable depuis le
village de Ngadisari. Les Tenggers prati-
quent avec ferveur leur culte, a I'image de
leurs cousins de Bali. Une fois par an, au
pied du mont Bromo, se déroule la grande
cérémonie du Kesada (1), quand les
Tenggers se réunissent pour demander la
protection des dieux du volcan sacré.

La montée a cheval vers le haut du cratere
du Mont Bromo ne dure que 15 minutes,
quelques minutes de plus a pied pour les
bons marcheurs. Pour atteindre le sommet, il
reste alors a gravir les 245 marches d’un
escalier en pente raide. A plus de 2500
métres d’altitude, le souffle devient court et
les muscles des jambes manquent
d’oxygéne pour monter sans marquer un
temps d’arrét. Surtout que Iair, saturé de
soufre & mesure que 1’on approche du som-
met, est de plus en plus irrespirable. Nous

enfilons sans plus tarder nos masques de
chirurgien.

Le soleil est déja haut dans le ciel et
inonde toute la caldeira de Tengger-Bromo,
d’un diamétre de dix kilometres. En contre-
bas, érigé sur la mer de sable, se dresse un
grand temple hindou que nous avions longé
a cheval sans y préter attention. Les habi-
tants de la région viennent s’y recueillir,
avant de monter et de jeter des offrandes
dans le gouffre d’ou sort une fumée de gaz
sulfurique. Une famille a étalé ses offrandes
sur une natte de I"autre c6té de la barriére de
sécurité. Chacun leur tour, la mere, le pere et
les deux filles récitent des priéres avant de
lancer sans y avoir touché toutes sortes de
victuailles, certaines encore emballées dans
des sacs plastique... Quelques billets sont
vite récupérés par deux hommes en haillons
qui se précipitent dessus avant qu’ils ne



dévalent le cratere, au risque d’y passer
avec!

De retour a Tosari, nous flanons apres le
déjeuner dans les rues de ce petit village niché
sur une créte de la caldeira, avant de reprendre
la route pour Surabaya. Des ouvriers agricoles
reviennent des champs en pente raide qui
encerclent de toutes parts le village, tenant dans
leur main des choux-fleurs qu’ils cuiront pour
le souper. Avant de rentrer chez eux, ils se
regroupent autour d’un Pondok pour déguster
des brochettes de tofu grillées. De jeunes éco-
liers musulmans coiffés du Peci indonésien
s’arrétent pour une séance photo bruyante et
bonne enfant avant de rejoindre la petite mos-
quée. En haut du village, une famille s’est réu-
nie dans le temple hindou qui ressemble a 8’y
méprendre a ceux de Bali. Deux religions et un
peuple qui vivent, la-haut sur leurs montagnes,
en parfaite harmonie.

1) Apres avoir déposé un touriste au
pied du Mont Bromo, un Tengger
redescend sur le chemin de sable qui
mene au temple hindou ou se déroule
chaque année la cérémonie du
Kesada, pour demander la protection
des dieux du volcan.

2) Une femme Tengger et son mari (de
dos) preparent les offrandes qu'ils jet-
teront ensuite dans le cratere fumant
pour satisfaire I'appétit des dieux du
Mont Bromo...

3) Village de Tosari. Des ouvriers agri-
coles, au retour des champs, attendent
qu’on leur serve des brochettes gril-
lées préparées dans le Pondok installé
au bord de la route.

4) Vue du Mont Batok depuis les
pentes vertes et boisées du cra-
tere. A gauche, au premier plan, la
grande «mer de sable» qui tapisse
le fond de la caldeira.

5) Derriere 'homme a cheval, on
distingue I'escalier qui mene en
haut du cratere du Mont Bromo.
Juste derriere les barriéres, le
gouffre qui dégage des nuages de
gaz sulfurique.

(1) POUR PREPARER VOTRE VOYAGE ef fout
savoir sur Java-Est et la cérémonie du
Kesada, connectez-vous sur notre site
Internet www.gavroche-thailande.com a
la rubrique Vie Pratique (supplément
Mont Bromo).

Retrouvez toutes les photos en couleur du
reportage sur notre site.

OFFICE DU TOURISME INDONESIEN

EN THAILANDE:

C/0 Ambassade d’Indonésie, 600-602
Petchburi Road, Bangkok 10400
www.kbri_bangkok.com
dion.swasono@deplu.go.id
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Macao

Des mini-Mokes a

Le strass et les paillettes des casinos pharaoniques. La fraicheur pastel des églises
portugaises. Les vapeurs d’encens du temple d’A Ma. A Ma Gau! La baie d’A Ma, du
nom de cette fille, devenue déesse aprés avoir survécu a une tempéte en mer.
Macao, la baie d’A Ma, attire les fous de Dieu ou les fous de jeu... Et parfois les deux.

PAR HERVE PLICHARD




Cotai

’est en 1557 que les mission-
naires et marchands portugais
posérent leurs valises & Macao.
La Chine leur avait offert ce petit
archipel pour le coup de main rendu dans
la lutte contre les pirates. En 1974, la
Chine hésite encore et refuse la rétroces-

Strip

sion du gouvernement. Il faudra attendre
1987 pour que Portugais et Chinois trou-
vent un terrain d’entente, pour qu’enfin le
20 décembre 1999, I’archipel redevienne
chinois, sous un régime d’administration
spéciale comme sa voisine Hong-Kong.

Ci-contre : Les canaux du Venitian

Ci-dessous : Les fagades pastel des =
églises portugaises

On se perd dans le dédale des ruelles de la
ville entre quartier chinois <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>