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ur bien vivre a Bangkok !
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Vous venez de vous installer ? Pourquoi ne pas commencer par visiter notre 10éme salon « Living in
Bangkok » ? Plus de 70 exposants offrant des produits et des services & la communauté expatriée
seront présents : artisanat thai (« ThaiCraft »), organisations bénévoles, clubs de plongée, e
seminaire du Dr. Golf*. « Le Cordon Bleu » vous proposera également une dégustation de cuisine
thaie fusion... Une occasion unique de créer votre « Bangkok lifestyle ». Pour le plan d'acces et de
plus amples informations, visitez le site « Living in Bangkok » : www.bumrungrad.com/livinginbkk
*Séminaire Dr.Golf de 13h a 15h, appelez maintenant pour réserver au 0 2262 5045
Le rendez-vous incontournable des résidents expatriés. Entrée gratuite.
Samedi 13 septembre 2008 - de 10h a17h, 12éme étage. Centre de Conférence
Bumrungrad International 33 Sukhumvit 3, tel. 0 2667 1000 www.bumrungrad.com/livinginbkk
Navette disponible depuis la station BTS Nana, sortie 1.
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Responsahilité civile +10.000
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Thai Wah Tower 1, 12e étage AGF, AIA, AIG, APRIL, AXA, GAN, GOODHEALTH, IMS, LLOYDS.

21/32 South Sathorn road

(Proche de I'Alliance Frangaise)

LA MEILLEURE ASSURANCE

Tél. 02 677 31 01
qu 02 677 3" 02 PARIS tél. : + 3317302 93 93 Included what you really need abroad
) : PHNOM PENH port. : + 855 17 360 333 \WHEREVER WITH YOU -
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VIENTIANE tél.: +856 21 285 045
Visitez : www.ag-service.org CHIANG MAI port.: 086 090 9825

HUA HIN port.: 084 849 72 08

PATTAYA port.: 081 756 01 41
PHUKET port.: 089 594 49 97
SAMUI port. 089 065 89 66



against Malaria, Dengue Fever,
Encephalitis, etc.

) Effective protection
for at least 7 hours
»Plant extracts
»Non-allergic, non-toxic
b Pleasant smell
»Easy roll on bottle
»Non polluting (Ozone
friendly)
»Also effective against
sandflies

Available at leading supermarkets,
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Imported from Belgium by:

AU Plants Tnternnational Lid.
Tel: 02-203-0816, 02-203-0817
Fax: 02-203-0815,02-319-3549
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Terrine de Foie Gras de Canard,
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138/1 Soi Thonglor (Sukhumvit 55) Soi 11,
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Editorial

Le goudron et les plumes

on portrait et celui de sa
femme ont été placardés dans
tous les postes de police du
royaume, tels de dangereux
criminels de droit commun.
Exilé a Londres, ou il a fait
une demande d’asile politique, Thaksin a
mordu la poussiere. Humilié. Politiquement
mort. Lancien Premier ministre ne devrait pas
s’en relever.

Apres la condamnation de Pojaman a trois
ans de prison, Thaksin a préféré filer a
I’anglaise que de risquer la prison. Le milliar-
daire dénonce une conspiration fomentée par
«ses ennemis politiquesy qui «veulent le
détruire» et remet en
question «/ impartialité

de la justice» de son I.e Siege [I“ natron
vacant, la bagarre
Va étre sans pitié

pays. Accusations qu’il
n’avait jamais proférées
auparavant.

Ce n’est slirement pas
le destin que Thaksin
s’était imaginé en accédant au pouvoir en
2001. Lui qui a régné sans partage sur le pays
pendant plus de cinq ans. Lui qui a collec-
tionné les succés économiques, dynamisé la
croissance et les investissements, fait bondir la
consommation interme. Lui qui a renforcé la
place du royaume sur 1’échiquier régional. Lui
qui pensait pouvoir diriger le pays «pendant
encore 20 ansy. Lui qui voulait tout acheter,
tout contrler: les électeurs a coups de pro-
messes populistes, ses ennemis politiques a
coups de millions, I’'armée, la justice... Lui qui
voyait dans la Constitution de 1997 - la
‘Constitution du peuple’ - un rempart solide
contre toute tentative de renversement. Lui qui
venait d’inventer la premiére dictature démo-
cratique du royaume... Non, il ne pensait vrai-
ment pas finir président en exil d’un club de
foot anglais!

Son arrogance, son autoritarisme, son népo-
tisme dans la gestion des affaires du pays, sa
guerre - terrible - contre la drogue (3000
morts), sa gestion ‘musclée’ du contlit dans le
Sud musulman génait, dérangeait (voir
I'interview de Giles Ji Unpakom, page 38).

Un mouvement de protestation, le PAD
(People Alliance for Democracy), se forme et
accuse publiquement le Premier ministre
d’utiliser sa position pour faire fructifier les
intéréts de son clan. Corruption, abus de pou-
voir... les manifestations de rue d’une classe
moyenne écceurée et déterminée serviront a
légitimer le coup d’Etat militaire de septembre
2006. Thaksin, qui s’exile une premiére fois a
Londres, contre-attaque. Il jouit toujours d’une
forte popularité auprés des classes défavori-
sées - le gros des électeurs - & qui on vient de
retirer le droit d’étre représentées au
Parlement.

Malgré tous les efforts des putschistes pour
détruire les bases de
Thaksin (nouvelle cons-
titution, dissolution du
Thai Rak Thai, inéligibi-
lit¢ des cadres du parti
pour cinq ans, création
de commissions spé-
ciales chargées de mon-
ter les dossiers d’accusation contre lui...), le
Thai Rak Thai revient au pouvoir aprés le
départ de 'armée fin 2007, sous la forme du
PPP (People Power Party). A sa téte, Samak
Sundaravej, qui ne cesse de crier haut et fort
son allégeance au «Big Boss». 1l tentera
d’amender la constitution votée sous le régime
militaire pour faciliter le retour de Thaksin et
de ses lieutenants. Mais ce geste déclenche de
nouvelles manifestations du PAD, plus radi-
cales. Peu suivi, le mouvement contribue tou-
tefois a faire reculer le gouvernement qui retire
son projet. Thaksin revient quand méme. Mais
le premier verdict tombe: trois ans de prison
pour Pojaman. IIs ont perdu.

Le siége du patron vacant, la bagarre va étre
sans pitié entre les différentes factions du PPP
qui vont chercher a prendre le controle du
parti. D’autant qu’il fait aussi ’objet d’une
procédure de dissolution pour fraude électo-
rale, procédure qui a toutes ses chances
d’aboutir. Qu’importe! Un nouveau parti, le
Pheu Tha, est déja prét a le remplacer...

PHILIPPE PLENACOSTE
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Le concours photo est lancé. Nous avons recu ce mois-ci de nom-
breux clichés et il n'a pas été facile de les départager. Pour ceux
qui m'auront pas eu le temps de nous envoyer leurs photos, le
concours continue (voir en page 18) !

Si vous voulez poussez des coups de gueule ou plus simplement
faire part de vos coups de cceur, exprimez-vous sur notre site
(www.gavroche-thailande.com) ou en nous écrivant a
gavroche@Joxinfo.co.th.

Et pour suivre l'actualité culturelle du royaume chaque semaine,
inscrivez-vous sans tarder a notre newsletter électronique (page
d'accueil du site).
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Trois questions a

Erwann

== Farang Actu ==

Mahé

Directeur général
d’ Ibis Erawan

Cette année marque un nouveau départ pour lbis, la marque
a bas colt du groupe Accor. En effet, trois ans aprés
Pouverture de ses deux premiers hétels a Bangkok, elle
annonce la création de dix nouveaux établissements d'ici
2010. Erwann Mahé, directeur général du groupe lbis Erawan
(Thailand), revient sur la stratégie et le concept de la marque

dans le royaume.

Pourquoi cette ouverture sou-
daine de dix hotels, alors que
les derniéres installations
remontent a trois ans ?

Le groupe Accor a décidé
d’accélérer le développement de
la marque Ibis sur tout le terri-
toire asiatique. Le concept est,
avant tout, de proposer des
chambres qui correspondent aux
standards occidentaux prisés par
nos clients, sans que les prix ne
soient trop élevés. Aujourd’hui,
alors que la situation écono-
mique est de plus en plus diffi-
cile dans le monde, Ibis répond a
cette demande des clients qui
font attention a ce qu'ils dépen-
sent tout en restant exigeants sur
la qualité.

Néanmoins, les critéres sont
quelque peu différents ici. Un
deux étoiles en France corres-
pond a un trois étoiles en Thai-
lande. C’est pourquoi, dans sa

l Lettres..Mekong

Lettres du Mékon,

logique de «meilleur rapport
qualité-prix», Ibis a profité de la
hausse du cofit de la vie et des
tarifs des hotels, pour se posi-
tionner sur le segment, laissé
vacant, des hotels trois étoiles
«économiquesy. Ainsi, nous
pouvons nous permettre d’équi-
per de piscines certains de nos
hétels, sans pour autant multi-
plier les prix par deux.

Nous profitons également du fait
qu’aucune chaine concurrente ne
soit encore présente dans le
royaume pour développer au
mieux notre marque, notamment
en associant notre management a
des partenaires locaux.

Quelle est la clientéle ciblée
par Ibis en Thailande ?

Depuis la crise économique asia-
tique et, plus récemment, la
hausse des prix du pétrole, voya-
ger en Thailande devient plus

cher; c’est pourquoi Ibis a choisi
de se positionner sur ce segment
et cible ainsi une clientéle un peu
moins attachée a la qualité de
son hébergement et ne bénéfi-
ciant pas de budgets extensibles.
Les clients recherchés sont en
majorité des jeunes de 20 a 35
ans, du fait de leur budget sou-
vent un peu plus restreint. Nous
ciblons aussi les familles qui,
tout comme les jeunes, n’ont
pas, le plus souvent, de budget
illimité. Leur chambre ne sera
pas forcément la plus belle mais
ils pourront bénéficier de la pis-
cine ou des services de qualité
proposés a coté.

Enfin, les «smart travellersy» font
également partie de notre cible:
ceux-la sont des businessmen en
affaires ou des simples voya-
geurs de passage qui ne restent
pas longtemps et préferent utili-
ser leur argent dans les divertis-

Littérature
Les lettres du Mékong sur le net

sements (restaurants, bars...)
alentours plutét que pour leur
chambre d’hétel.

Comment voyez-vous ’avenir
des hotels Ibis et du tourisme
en Thailande en général ?
Actuellement, I’industrie du tou-
risme stagne. En grande partie &
cause des prix du pétrole, mais
pas seulement. Depuis mainte-
nant plusieurs années, la crois-
sance de cette industrie était
positive. Mais depuis 2007, et
véritablement cette année, les
chiffres confirment un certain
pi¢tinement. Un ralentissement
de la croissance est méme envi-
sagé I’année prochaine.
A priori, tout laisse a penser que
le secteur devrait redémarrer par
la suite, progressivement, mais
rien n’est moins sir. Néanmoins,
nous restons optimistes.
PROPOS RECUEILLIS PAR
LAMBERT FOURNEL

La Lettre du Mékong, revue littéraire
électronique proposant un panorama
de la production indochinoise de
langue francaise, n’a malheureuse-
ment pas fait long feu. Seuls quatre
numéros sont sortis sur la période
2005-2006.

Cessite internet, congu et animé par des
passionnés du genre, vous propose de

retrouver ces lettres, enrichies de notes
sur les auteurs, d une chronologie des
oeuvres les plus marquantes, avec
résumés et chroniques de lecture.
Vous y trouverez aussi une bibliogra-
phie de littérature indochinoise, une
histoire de I"Indochine ainsi que des
documents iconographiques (cartes
postales). www.lettresdumekong.fi

Gavroche 9



La question du mois

== Farang Actu ==

\ous perdez votre passeport :

que faire ?

De nombreux étrangers perdent leurs passeports en Thailande, que ce soit
lors d’une full moon party ou aprés avoir croisé un pickpocket a Kao San.
Quelles sont les démarches a effectuer en cas de perte ou de vol ? Est-ce
le méme processus que Fon soit touriste ou résident ?

Réponses des différentes ambassades francophones. Par LAMBERT FOURNEL

Que faire si cela vous arrive ?

La premiére chose a faire est d’aller déclarer la
perte ou le vol de votre passeport dans le poste
de police le plus proche au moment des faits,
qui vous délivrera alors un proces verbal en
thai. Vous pouvez également vous rendre
aupres d’un bureau de la police touristique qui
pourra dresser un proces verbal en anglais et en
thai. Afin d’en faciliter la rédaction, fournissez
une copie de votre passeport ou, au pire des cas,
d’une piece d’identité.

Une fois la déclaration rédigée, quelles sont
les démarches a suivre ?

Le détenteur du passeport, qu’il soit Suisse,
Frangais ou Belge, doit ensuite se rendre dans
son ambassade avec le proces verbal rédigé par
la police et les papiers d’identité qu’il posséde
encore. Pour les ressortissants suisses et belges
- qu’ils soient inscrits & ’ambassade ou non -
deux photos d’identité¢ sont demandées, les
Francais n’en ont besoin que d’une. Les tou-
ristes dont le départ est imminent doivent éga-
lement se munir d’une copie de leur réservation
aérienne.

Que se passe-t-il ensuite pour les touristes ?

Une fois votre identité vérifiée, les ambassades
délivrent le jour méme, pour ceux qui rentrent
directement dans leur pays d’origine, un lais-
sez-passer valable de trois a trente jours selon
les cas. Si vous devez faire une escale ou conti-
nuer votre voyage dans un autre pays avant de
rentrer, un passeport d’urgence est délivré, vala-
ble de six mois a un an. En général, il faut atten-
dre un, voire deux jours ouvrables pour que ce
passeport soit émis. Dans les deux cas, les auto-
rités thailandaises demandent aux ressortissants
francais de se présenter au service de I'im-
migration pour régulariser leur situation.

Enfin, tout ressortissant francophone doit se
présenter le plus rapidement possible a la mai-
rie ou la maison communale (Suisse) de son
lieu de résidence, avec le proces verbal de
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police et le laissez-passer:

Qu’en est-il des expatriés francophones
enregistrés comme résidents en Thailande ?
Tout comme les touristes, les personnes enre-
gistrées doivent se présenter a leur ambassade
avec un proces verbal de la police et des papiers
justifiant leur identité. Un certificat d’Etat civil
et des photos vous seront demandés, comme si
vous faisiez faire un passeport dans votre pays
d’origine.

Si vous n’avez pas de certificat, I'ambassade
peut en faire la demande aupres de votre mai-
rie, mais la procédure devient plus longue, voire
plus coliteuse pour les Suisses. Pour les
Frangais, I’ambassade ne faisant pas de levées
d’acte de naissance, ils devront en faire la
demande auprés de leur mairie de naissance.
Un passeport d’urgence vous est alors attribué,
valable de six mois a un an, pendant que
I’ambassade lance les procédures pour votre

nouveau passeport ordinaire. Cela prendra |

entre deux semaines et un mois selon les
ambassades.

Les résidents non-enregistrés bénéficient-ils

des mémes droits dans la ré-émission de pas- |

seports ?

Un passeport d’urgence peut la plupart du
temps étre délivié par toutes les ambassades.
Les Belges et les Suisses pourront voir leur dos-
sier examiné, au cas par cas, pour la délivrance

d’un passeport ordinaire. Un Belge qui n’est |

pas connu de son ambassade doit quant a lui
retourner en Belgique et faire sa demande aux
autorités municipales responsables. L’ambas-
sade de France, quant a elle, pour des raisons
techniques, ne délivre aucun passeport électro-
nique ordinaire aux personnes non enregistrées.
Ceux-ci sont donc dans 1’obligation de s’ins-
crire au registre des Frangais établis a Iétranger
au préalable.

Attention, & noter que ces nouveaux passeports
ont évidemment un cotit!

LE SAVIEZ - VOUS ?
Fringale métaphysique

Le bouddhisme n’est pas une religion
qui se préoccupe de I'existence de
Dieu ou des dieux, mais pourtant la
croyance en des étres surnaturels est
présente dans les mentalités des peu-
ples d’Asie.

Le bouddhisme populaire en
Thailande est trés ritualiste. Les inau-
gurations, les anniversaires d’entre-
prise, la signature de contrats et tous
ces types d’évenements doivent étre
validés par une cérémonie religieuse.
Selon une étude menée par la docto-
rante en sociologie Suntaree Komin,
prés de 40% des hommes (et fem-
mes) d’affaires reconnaissent que la
religion a une influence déterminante
sur leur vie et pres de 90% assistent a
des rites bouddhistes par respect ou
adhérence a la coutume.

Toujours selon la méme étude, en
Thailande, 35% des hommes (et
femmes) d’affaires avouent aller voir
un médium ou un chiromancien au
moins une fois ’an. Paradoxalement,
l’augmentation du niveau d’études
coincide avec une tendance de plus
en plus grande a fiéquenter les prati-
ciens dits parapsychiques. 47% des
diplomés (maitrise et doctorat) recon-
naissent le faire d’une a vingt fois par
an. Toujours selon Suntaree Komin,
les habitants de Bangkok le font plus
que les gens des campagnes, et en
général, les personnes instruites et
cultivées consultent des astrologues
au moins autant que les populations
peu éduquées.

La modemisation et I'urbanisation de
la Thailande ne semblent pas avoir
d’incidence sur le besoin religieux
des classes supérieures. Cela I’éloi-
gnerait plutét de I’orthodoxie du
bouddhisme classique. Alors qu’une
des singularités du peuple thailandais
est de combiner le respect des tradi-
tions austeres avec la recherche per-
manente du «sanuk» ('art de passer
du bon temps), chacun, dans les
moments difficiles, a besoin de se
raccrocher a une croyance quel-
conque pour surmonter 1’épreuve.
Une tendance qui se retrouve dans
toutes les cultures.

RAYMOND VERGE
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Les écrivains de I'lndochine

Alfred Blanchet ss:- o5

« Lhomme de la jungle »

«Devant sa psyché au cadre anna-
mite, Mireille de Cadolive
§'adonisaity...Voila un  bien
curieux début pour le beau roman
colonial L'homme de la jungle,
publié en 1929. L’écrivain, qui est
aussi pocte, utilise avec malice une
langue déroutante et pleine
d’affeteries.

Né le 13 mai a Ordonnaz, dans le
Haut Bugey (Ain), Alfred Blanchet
est I'ainé des six enfants d’un
ménage d’instituteurs. Apres le
Lycée de Lyon, il est admis a
Polytechnique. A sa sortie, il choisit
la camiere militaire. De 1906 a
1914, il usera ses galons d’officier
artilleur a Madagascar puis en
Indochine. Rappelé en métropole, il
y fera une guerre héroique, obte-
nant trois citations en 1915, 1916 et
1918. Apres Iarmistice, il quitte

I'armée et se consacre aux mathé-
matiques qu’il enseigne au Collége
Stanislas (Paris) et a la littérature.

Son premier recueil de poémes,
De Profundis Clamavi, parait en
1903. En 1914, ce sont les Pipeax
Bressans et en 1936, le recueil pos-
thume Ciels dAsie. Aprés le roman
indochinois Nicole et Ramses en
1920 et De quel amour blessée en
1927, qui se passe a La Réunion,
L’Homme de la jungle verra le jour
en 1929.

Mireille a vingt-deux ans. Elle est
ravissante mais elle s’ennuie aupres
de son mari, le baron de Cadoville,
pour qui seule compte sa carriére
administrative & Hué. Comme le
déclare son oncle: «lls se disent
vous, font chambre a part, une
misere quoil». Le destin va jeter sur
la route de la fougueuse Arlésienne,

un ancien légionnaire, le
beau Rochemaure, un cou-
reur de brousse mystérieux,
plus sauvage que les pan-
theres. Mireille est immédiatement
séduite par la force sauvage et virile
de celui qu’elle appelle le Roi des
Mois. Pour lui, Mireille va tout quit-
ter: son confort, sa petite vie bour-
geoise, ses parents, son mari, et elle
va suivre le beau Rochemaure dans
son repaire au coeur des «contrées
qui font breve la vie et découvrent
les étoiles», la Haute Région.
Viendront cinq années d’un bon-
heur sans partage au fond des mon-
tagnes de I’Annam et des «jungles
tigreuses». Rochemaure lancera
Iexploitation d’une mine d’or qui
assurera leur fortune.

Mais le bonheur de ce retour a la
nature aura une fin. Un enfant nai-

tra, premicre raison de discorde
pour ’homme des libertés sau-
vages et qui se sent soudain prison-
nier. Et Mireille, a nouveau aban-
donnée, va hair I’Annam, cette
«terre de fievre et de suicide, de poi-
sons lents et de folie, terre des
tphons, terre des tombeaux...».
Petit a petit, elle va découvrir le vrai
passé de « homme de la jungle».
Alfred Blanchet mourra le 17
septembre 1935 aprés une chute
dans les monts du Dauphiné ou il
excursionnait. Presque comme son
héros...
FRANCOIS DORE
Librairie du Siam et des Colonies
libraiviedusiam@cgsiam.com

Alire!

« Un monde sans hiver » de Frangois Hallé

« Un monde
sans hiver : Les
Tiopiques,
nature et sociétés
» de Frangois
Halle.

Paris : Seuil,
1993. 360 pages.
1720 B.

Quelques réserves préalables. Le livre de
Frangois Hall¢ date de 1993. 1l a bien siir vieilli
sous certains aspects, la mondialisation s’étant
accentuée depuis. Il apparait plut6t porté sur le
monde tropical afficain et américain. Enfin,
lauteur, éminent botaniste, spécialiste des
foréts tropicales, se risque & I'interdisciplinarité
sans éviter par endroits les écueils de 1’exercice
et certains lieux communs sont malheureuse-
ment accentués par une présentation didactique

un peu scolaire. Ceci étant dit, il nous parait
judicieux de ressortir cette «pépiter
aujourd’hui oubliée, devant le peu d’études
dont nous disposons en langue frangaise sur le
monde tropical envisagé ici sous toutes ses
coutures: climatique, botanique, anthropolo-
gique, psychologique, politique et surtout astro-
nomique, hypothése centrale du livre et donnée
fondamentale selon I"auteur. Un livre unique et
rare en son genre qui pronait le développement
durable bien avant I’heure, et qui porte un
regard compréhensif sur le monde tropical qui
touchera tant les habitants issu de cet « utre
monde» que ceux venant de latitudes tempé-
rées et découvrant cet univers et ses popula-
tions attachantes. Les «afticanistes» et autres
«asiates» retrouveront maintes de leurs intui-
tions, et ce n’est pas sans raison que Frangois
Hall¢ agrémente ses réflexions de larges
extraits de la littérature de voyage, car son livre
reléve aussi et de plein droit en esprit des meil-
leurs ouvrages de ce genre.

OLIVIER JANDEL
Disponible a la librairie Carnet d’Asie, Alliance
Frangaise de Bangkok. Tél : 02 670 42 80.

«Le fric en premier»
d’Aloysius Bartholemew
Thistlewaite

Un manuel d’économie? La demiére biographie
de Sarkozy? Non, cet ouvrage au titre évocateur
est le guide pratique du farang novice (et céli-
bataire, cela va sans dire) a Pattaya.
De Parrivée a I’aéroport jusqu’au mariage avec
une jeune et jolie thaie en passant par les gogo
bars, ce livre regorge de conseils et astuces pour
profiter de tous les charmes de la cité sulfureuse.
Considéré par le Bangkok Post et le Pattaya Mail
comme indispensable pour les nouveaux ar-
rivants, «Le fric en premier» a pour objectif d’évi-
ter aux farangs crédules et innocents de laisser leur
chemise dans le premier gogo et de déjouer les
«pieges» tendus par les hotesses de bar.

OpILE D.

Paru en frangais aux éditions Bamboo Sinfonia. En
vente en Thailande dans les principales librairies.
450 B.

Parus chez le méme éditeur :

«L’écrivain publicy, «l'ange de Bangkok»,

«A 13 ans, la vie commencey.
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Evitez les
) coupures de
corail !

Se balader sur la plage, faire de la plongée ou simple-
ment nager est agréable et relaxant ! Faites tout de
méme attention aux coraux, responsables des bles-
sures les plus fréquentes qui surviennent en mer.

Qu’est ce que le corail ?

Le corail est un animal microsco-
pique vivant en colonies, la plupart
du temps dans les mers chaudes. 11
se construit, tout au long de sa vie,
un squelette extérieur, qui, en se
cumulant avec de nombreux autres
coraux, forment un récif sous-
marin.

Les blessures dues aux coraux

Il existe des coraux mous et des
coraux durs. Ces derniers possedent
des bords rigides et tranchants
comme des rasoirs, d’autres ont des
pointes trés acérées. Les heurter,
tomber dessus ou bien simplement
les toucher, méme avec des gants
ou une combinaison de plongée,
peut suffire a entamer votre peau.
Le plongeur peut méme ne s’en
apercevoir qu’a sa sortie de I’eau!
Les coraux étant fiiables, des frag-
ments subsistent souvent dans les
plaies, méme bénignes. Ces mor-

Santé

ceaux entretiennent I’inflam-
mation, favorisent I’infection, ce
qui explique les difficultés de guéri-
son. D’autant plus que les mers
chaudes constituent un excellent
bouillon de culture et que les plaies
s’infectent plus facilement dans les
pays chauds. Certains coraux pos-
sédent des nématocystes (micro-
harpons souvent venimeux) pou-
vant occasionner des plaies encore
plus septiques. Contrairement a une
idée répandue, sachez que les mor-
ceaux de coraux ne poussent pas
sous la peau. ..

Traitement des blessures

Toute blessure due aux coraux,
méme d’apparence anodine,
requiert des soins immédiats. Net-
toyez soigneusement la plaie en
otant tous les fragments de coraux
le plus rapidement possible, rincez
abondamment et appliquez un anti-
septique recommandé par votre

médecin ou pharmacien.
Lapplication d’un pansement
dépend de ’étendue de la Iésion. 11
existe une multitude de recettes tra-
ditionnelles comme [’application
de jus de citron ou de vinaigre sur la
plaie afin de dissoudre les brins de
coraux. Demandez conseil a votre
médecin.

Quand consulter ?

Dans tous les cas, si la plaie est pro-
fonde et saigne beaucoup ou si,
malgré vos soins, vous décelez un
début d’infection (augmentation de
la douleur, gonflement, rougeur,
chaleur, écoulement de pus, début
de fievre).

Prévention

Observez les coraux mais ne les
touchez pas. Sachez qu’ils sont pro-
tégés (vivants ou morts) et qu’il est
interdit d’en prélever, dans I’eau
comme sur les plages. Portez des

sandales pour vous protéger mais
ne marchez pas sur les coraux: ils
meurent si on les endommage.
Mettez toujours une distance de
sécurité entre vous et les récifs
lorsque vous nagez ou plongez,
compte-tenu des courants. Porter
une combinaison de plongée peut
aider, méme si les blessures sont
toujours possibles. Attention a votre
lestage si vous plongez, gardez vos
distances!

On parle souvent des briilures dues
au corail de feu. Sachez que ce n'est
pas un vrai corail méme s’il y res-
semble. Il est en réalité plus proche
des méduses et autres anémones.

Pour plus d’informations: service des
wrgences du BNH Hospital.

Tél: 02 632 1000 (numéro divect).
Pour toute information en frangais,
Christine Rigaud:

Tel: 02 686 2700 Ext. 3310
christiner@bnh.co.th
www.BNHhospital.com

Phuket : destination phare du tourisme médical ?
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Aprés San Francisco cette année,
c’est Phuket qui accueillera la Confé-
rence mondiale sur le Tourisme médi-
cal en 2009. L’événement veut placer
I'lle au centre de Findustrie florissante
du tourisme médical thailandais.

L’heure est au «patient sans frontieres», adepte
du meilleur service médical au moindre cofit.
La Thailande, avec ses technologies de pointe
et ses tarifs compétitifs, se place comme une
terre d’accueil privilégiée pour ces globe-trot-
teurs. En 2009, ¢’est Phuket qui accueillera, du

16 au 18 septembre, le grand rendez-vous
mondial des professionnels du tourisme médi-
cal, méme si Bangkok reste la maitresse du
genre.
Une jolie opération pour la Perle d”’ Andaman,
puisque I’événement devrait ouvrir les portes
de Ifle aux investisseurs étrangers et que les
retombées économiques sont estimées a plus
de 10 millions de dollars.

N.M

Poury participer:
wwwsosmedicaltourism.com Tél: 086 973 8074
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Heureux moment
de votre vie
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good things
happen @ BNH

Le Women’s Health Centre du BNH Hospital s'occupe de tous les types de problémes féminins Qixo -
afin de promouvoir une bonne santé et un avenir radieux a toutes les femmes. 1© ‘AQ@IE‘}‘
N'S

Working Women

Maternity Women Caring and Sharing
Primetime Women

Vacances eni croisiéres
Bateauxisans équipage’
Bateauxiavecskipper:

Malaisie

ASIA
MARINE o

Indonésie
Oﬁ @I@DOQ :
Gréce/ Turquie// France //Seychelles

Merci de contacter nos bureaux ou consulter notre site internet

Bureau de Phuket Bureau de Bangkok

c/o Phuket Boat Lagoon Tel: +66(0)2 651 95 83

Tel: +66(0)76 239 111, 273 320 Email: marketing@asia-marine.net

Email: charter@asia-marine.net WWW. asia_ mari ne : n et



Share Your Future With

Our Global Experience
Au College International de I’ Umversnte Sllpakorn

M.B.A. en Management Hotelier et Tourisme
(Double diplome)

- Formation les week-ends sur deux ans

- En partenariat avec I'Université de Perpignan

- Stage de deux mois en Thailande et

- Stage de trois mois dans un établissement hoételier frangais de
dimension internationale.

B.B.A. en Management Hételier (Double diplome) |

- Formation en quatre ans

- En partenariat avec I'Institut VATEL de France, sur 4 ans
- Un stage de trois mois en France dans un Palace de la Cote d’Azur
- Stages en Thailande dont au restaurant d’application VATEL

22 RUE DE BOROMMARACHACHONNANTI, TALINGCHAN
BANGKOK 10170, THAILANDE
Tel: 02 880 8684, 02 880 8361-3 ext. 0

Email: suic@suic.org WWW.Suic.org

Alliance francgaise de Bangkok

29 Sathorn Tai, Bangkok 10120
Tél : 02 670 4280
Fax : 02 286 3844
carnetsdasiebangkok@hotmail.com

Du lundi au samedi : de 9h a 19h

Italian Restaurant # and Grill

Une excellente cuisine
italienne par
Chef Angelo Rottoli

Le Bar Tapas de Bangkok

1/25 Sukhumvit Soi 11
Ouvert 11h - 24h
www.tapasiarestaurants.com

Ouvert tous les jours de 11h30 a 14h30 et de 18h a 22h30
Réservation: 02 392 1881-2 Fax: 02 392 4530

Adresse: 146 Sukhumvit Road. Soi 55 (Thong Lo 4) Bangkok
Email: info@beccofino.co.th www.beccofino.co.th
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Chronique de derriére les barreaux

Bookmakers et Eurofoot

Les prisons thailandaises comme vous ne les avez jamais vues ! Pascal P,
incarcéré a la prison de haute sécurité de Klong Prem, a Bangkok, nous
décrit chaque mois son quotidien : un regard sans concession sur la vie car-

cérale au pays du sourire.

anu, mon ami de

Samui, est maintenant

locataire a Klongprem,
toujours vivant, toujours joueur
et... un peu moins criblé de
dettes: il travaille ! Un peu
contraint et forcé au début par ses
créanciers, il est devenu « book-
maker ».

Tous les jours, ou presque, il
propose a ses « clients et amis »
de parier sur une liste de matches
de football. Mais ici, pas
d’amateurisme. Son patron (le
banquier), qui dispose d’une

cagnotte de plus ou moins cin-
quante mille bahts, fait fructifier
celle-ci en dressant des listes de
matches. Il la remet le matin a
Manu ainsi qu’aux autres « books
» et la cote est fixée. Mais, avant
de prendre les paris, la tiche de
Manu est de payer les gains des
gagnants et d’encaisser 1’argent
des perdants. Chaque bookmaker
est responsable devant le ban-
quier des paris qu’il a pris. Manu,
lui, s’est bien débrouillé: il a
choisi ses clients, éliminé les
insolvables et parvient peu ou

prou & assouvir sa passion du jeu,
tout en remboursant petit a petit
ses dettes car, perdant ou gagnant,
le book garde un petit pourcen-
tage de chaque mise (de dix a
vingt bahts).

Le banquier, quant a lui, garde
un pourcentage plus important
mais il peut arriver qu’il fasse
faillite (si tous les clients sont
gagnants par exemple), a lui alors
de proposer une liste de matches
variés et de fermer les paris sur
un match donné si les paris sont
tous dans le méme sens. 11 fait «

vivre » les bookmakers certes,
mais d’autres « petits boulots »
viennent ensuite se greffer: les
journalistes, qui disposent d’une
radio et sont chargés de faire
connaitre les résultats chaque
matin; les exécuteurs de basses
ceuvres, chargés de faire payer
les joueurs les plus endettés par
tous les moyens; et e<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>